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Sport jest przedmiotem badan naukowych w zakresie nauk medycznych, ekonomicz-
nych, historii, psychologii, a nawet fizyki i nauk inzynierskich, jednak tylko na gruncie
socjologii udziela sie odpowiedzi na pytanie, dlaczego ludzie uprawiajg sport i skad
bierze sie fenomen popularnosci niektérych dyscyplin. W socjologii sportu bada
sie nie tylko formy spedzania czasu wolnego, ale takze przyczyny rozwoju dyscyplin
w réznych okresach oraz w réznych warstwach spotecznych. Analiza spotecznego
i humanistycznego wymiaru sportu ma w nauce polskiej bogate tradycje, wystarczy
wskaza¢ dzieta Wojciech Liporiskiego oraz Andrzeja Ziemilskiego®. Pierwszy opisuje
sport w perspektywie historycznej, socjologicznej i kulturoznawczej, drugi nato-
miast podejmuje refleksje socjologiczng nad fenomenem sportu. ,Socjologia sportu
jest jedna z tych subdyscyplin socjologicznych, ktére — stwierdza Arkadiusz Koto-
dziej — mogac poszczycic sie pewng tradycjg badawczg — majg nadal spory potencjat

1 Zob. W. Liponiski, Historia sportu, WN PWN, Warszawa 2012; idem, Humanistyczna encyklopedia
sportu, Sport i Turystyka, Warszawa 1987 oraz A. Ziemilski, Wokdt sportu, Oficyna Literatow, War-
szawa 2002; idem, Ludzie boiska, ludzie estrad. Szkic do portretu socjologicznego, Iskry, Warszawa
1981.
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rozwojowy”2. Na marginesie warto przypomniec, ze pionierska Socjologia sportu (So-
zZiologie des Sports) autorstwa Heinza Risse ukazata sie w Niemczech w 1921 .

Recenzowana monografia to wielowymiarowa analiza socjologiczna, bedaca
dzietem grupy badaczy skupionych wokét dwdjki poznanskich socjologéw. Teksty
trzynastu autorow sktadajg sie na ksigzke pod redakcjg Honoraty Jakubowskiej, ba-
dajgcej sport m.in. w perspektywie gender studiem, oraz Przemystawa Nosala, re-
prezentujgcego nurt humanistyki nieantropocentrycznej w badaniu powigzan sportu
z technologig, ekonomig i polityka®. Kolejne rozdziaty poswiecone sg nader zrdznico-
wanym aspektom sportu, m.in. problematyce dopingu, sportowych emoc;ji, globali-
zacji sportu i masmediom, zachowaniom kibicéw, zwigzkom sportu z rasg, klasg spo-
teczng i religig oraz technologiom i stosunkom wizualnym.

Ksigzke otwiera rozdziat autorstwa Aleksandry Leszczyriskiej, poswiecony pro-
blemowi dopingu we wspdtczesnym sporcie wyczynowym. Autorka podejmuje re-
fleksje nad spotecznym kontekstem zjawiska, traktujgc je jako patologie spoteczng,
a wiec naruszanie norm etycznych i prawnych, ktérym podlegaja sportowcy. W roz-
dziale opisano przyktady dopingu w kolarstwie i lekkoatletyce w krajach, w kto-
rych stosowano go na wielka skale (NRD, Rosja). Autorka nie podjeta wszakze préby
wyjasnienia gtebszego podtoza patologicznych zjawisk, jakim jest nacisk reklamo-
dawcow i stacji telewizyjnych na dtugosé transmisji telewizyjne z wyscigdéw kolar-
skich, co wptywa na wytyczanie dtugich tras z utrudnieniami w Tour de France, Giro
de Italia czy Vuelta Espania. Autorka pomineta tez kwestie bardzo czestego dopingu
w podnoszeniu ciezaréw.

W rozdziale poswieconym emocjom w sporcie Honorata Jakubowska rozwaza
emocje sportowe — rados¢, przyjemnosé, ztosé, agresje, rozczarowanie, aczkolwiek
w psychologii szereg pojec¢ definiowanych jest odmiennie niz czyni to socjolozka. Dla
sportowca zbiorowe emocje sg swoistg nagrodg za trudy treningu, z kolei dla widzéw
areny sportowe sg miejscem uzewnetrzniania zaréwno pozytywnych, jak i negatyw-
nych emocji. Szereg zachowan kibicow nie mégtby by¢ obecny w innych obszarach
zycia spotecznego. Nieodtagcznym problemem jest agresja, sport jest przeciez uwa-
zany za alternatywe dla wojny, co uwidacznia sie w jezyku sportowym poprzez me-
tafory odnoszace sie do walki. Autorka nie wyjasnia, skad biorg sie réznice w zacho-
waniach kibicow np. pitki noznej, nacechowane agresjg stowng, a siatkéwki, w ktérej
tego rodzaju zachowania nie wystepuja.

Rozdziat Globalizacja Jacka Burskiego dotyczy zmian, jakie zachodzg w sporcie
jako elemencie kultury masowej. Eksploracja relacji miedzy sportem a globalizacja
pozwala gtebiej zastanowié sie nad kondycjg wspdtczesnych spoteczerstw. W po-
tocznym rozumieniu globalizacja moze oznaczaé, ze to, co globalne, dominuje nad
tym, co lokalne, i ostatecznie zmienia je na podobienstwo narzuconego odgdrnie
wzorca. Zainteresowanie opinii publicznej przektada sie na przychody z reklam i ro-
snacg pozycje na rynku zawodnika, klubu, ligi czy catej dyscypliny. Migracje w glo-
balnej wiosce sportu mozemy potraktowac jako kulturowg forme odpowiedzi na pro-
cesy globalizacyjne. Powazng konsekwencjg globalizacji, o ktérej autor nie wspomina,

2 Zob. A. Kotodziej, O potencjale i kierunkach rozwoju socjologii sportu, ,,Opuscula Sociologica” 2015,
nr2,s.5-18.

3 H. Jakubowska, Gra ciatem, praktyki i dyskursy réznicowania pfci w sporcie, WN PWN, Warszawa
2014 oraz P. Nosal, Technologia i sport, WN Katedra, Gdarisk 2014.
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jest sposéb promocji najwiekszych klubow pitkarskich, takich jak np. Real Madryt.
W celach marketingowych rozgrywane sg mecze z drugorzednymi zespotami krajéw
Azji czy Ameryki Potudniowej, ktérym towarzyszy sprzedaz gadzetéw reklamowych.
Mecze staja tylko ttem dla kampanii marketingowe;j.

Katarzyna Kopecka-Piech podjeta analize przekazéw medialnych dotyczacych wi-
dowisk sportowych, rozpatrujagc media w trzech wymiarach. Po pierwsze, medium
to narzedzie posiadajace mozliwosci symboliczne, a wiec narzedzie przekazu wiado-
mosci niosgcych tresci kulturowe, co wptywa na kreowanie rytuatéw spotecznych. Po
drugie, media oznaczajg technologie komunikacyjne, tzn. sposoby komunikacji wa-
runkowane infrastrukturalnie i technicznie. Po trzecie, medium oznacza tez instytucje
spoteczno-historyczng, a wiec zesp6t osdb, ktdre realizujg okreslone cele spoteczne,
dostarczajac informacji i rozrywki. Mozna wyroézni¢ kilka rodzajow form przekazu:
transmisje (bezposrednie relacje z wydarzen), newsy — wiadomosci sportowe, pu-
blicystyka (komentarze, analizy) oraz rozrywka (programy z udziatem gwiazd sportu).
Atrakcyjnos¢ sportowego widowiska polega na nieprzewidywalnosci jego przebiegu
i rezultatu. Dotychczasowe badania nad mediatyzacjg sportu koncentrowaty sie na
telewizji, bowiem mediatyzacji poddawane sg spektakularne imprezy sportowe
o Swiatowym zasiegu, co wigze sie z dochodami wtascicieli stacji, organizatoréw oraz
sponsoréw. Wraz z rozwojem Internetu i medidw spotecznosciowych, dochodzi do
zmian, w tym zmian w zachowaniach samych sportowcéw, ktérzy bezustannie postu-
guja sie smartfonami wykorzystywanymi jako urzgdzenie analityczne, coachingowe
i promocyjne.

Honorata Jakubowska analizuje sport réwniez jako zrédto przyjemnosci, nie tylko
taczacej sie z jego ogladaniem, lecz wynikajgcej takze z jego uprawiania. Postuguje sie
kategorig przeptywu (flow) jako stanu wynikajgcego z catkowitego oddania sie jakie$
czynnosci zwigzanej z osigganiem réwnowagi miedzy ciatem a umystem i bliskiego sa-
tysfakcji lub euforii.

Socjologia sportu ukazuje sport jako $cisle powigzany z elementami obowigzuja-
cego tadu spotecznego i kulturowego, czyli konwencjonalnoscig, wymogiem stoso-
wania sie do regut czy okreslaniem ram normatywnych. Ukazuje spotecznie cenione
wartosci: wspodtpraca i uczciwa rywalizacja, dazenie do osiggania coraz lepszych wy-
nikéw i przekraczanie wtasnych ograniczen. Napisana w sposdb zrozumiaty i przy-
stepny, co pozwala poleci¢ ksigzke kazdemu, kogo sport cho¢ w niewielkim intere-
suje. Niewykluczone, ze po jej lekturze czytelnik dostrzeze w telewizyjnej transmisji
nieco wiecej, niz ukazuje ekran, bedzie miat bowiem wglad takze w zakulisowe tto
sportowego widowiska.
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