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Wprowadzenie

Poczucie bezpieczenstwa jest jednym z kluczowych elementéw wplywajacych na ja-
ko$¢ zycia mlodych dorostych, zwlaszcza w kontekécie dynamicznie zmieniajacych
si¢ realiéw miejskich. Mlodzi dorodli to osoby znajdujace si¢ w szczytowej formie
fizycznej i intelektualnej, ktore ksztaltuja swoja niezalezno$¢ zyciowa. To etap,
w ktérym podejmuja kluczowe decyzje dotyczace wlasnej przysztosci, rozpoczy-
naja karier¢ zawodows, zakladaja rodziny i okreslaja swoja rol¢ w spoteczenstwie.
W odréznieniu od nastolatkéw, s juz w pelni dojrzale pod wzgledem fizycznym
i plciowym, czgsto opuszczaja rodzinny dom oraz staja si¢ w duzej mierze samo-
dzielne'. Jak zauwazaja badacze, jest to szczegélnie trudny okres w zyciu cztowieka’.

' A. Pazderska, dkrywnos¢ polityczna miodych dorostych w internecie, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2024, s. 75-76.

Zob.: Z. Pietrasiniski, Rozwdj czlowicka dorostego, Wiedza Powszechna, Warszawa 1990;
H. Bee, Psychologia rozwoju czlowicka, tham. A. Wojciechowski, Zysk i S-ka, Poznan 2004;
Y. Akeu, T. llhan, Individuals’ life structures in the early adulthood period based on Levinson’s
theory, ,Educational Sciences: Theory & Practice” 2017, t. 17, nr 4, s. 1383-1403, https://
doi.org/10.12738/estp.2017.4.0001; A. Malina, Wezesna dorostost w cyklu zycia cztowicka.
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W tym czasie kluczowe staje si¢ poczucie stabilnoci oraz bezpieczenstwa, ktdre po-
zwala na realizacj¢ plandw i aspiracji.

Poczucie bezpieczenstwa w miescie zamieszkania odgrywa znaczaca role w jakosci
zycia mlodych dorostych. Czynniki takie jak dostgpno$¢ ustug publicznych, poziom
przestepczosci, jako$¢ transportu czy warunki mieszkaniowe maja bezposredni wplyw
na ich komfort psychiczny. W miastach, gdzie brakuje bezpiecznych przestrzeni do
zycia i rozwoju, mlodzi moga odczuwad frustracje i trudnosci w nawigzywaniu trwa-
tych relacji. Stabilno$¢ i poczucie bezpieczeristwa w miejscu zamieszkania s3 wige nie-
odzownymi elementami wspierajacymi ich poczucie autonomii i mozliwosci realizacji
planéw zyciowych.

Wedtug Pawta Malendowicza ,bezpieczenstwo publiczne jest dziedzing bezpie-
czenistwa narodowego, w zakresie ktérej znajduja si¢ procesy zamierzajace do osia-
gniecia zgodnosci aktywnosci spotecznej dotyczacej bezpieczenistwa obywateli i insty-
tucji panstwowych, samorzadowych i prywatnych ze stanem pozadanym, okreslonym
w przepisach prawa™. Eukasz Poplawski zauwaza, ze etymologicznie stowo ,bez-
pieczny” wywodzi si¢ od wyrazenia ,bez pieczy”. W tym kontekscie ,,piecza” odnosi
si¢ nie tyle do opieki, co raczej do troski. Zatem ,,bezpieczny” oznacza kogos lub co$
wolnego od zmartwien, lekéw i obaw, a nie kogo$ pozbawionego opickit.

Poczucie bezpieczenistwa mieszkaricdw jest istotnym wskaznikiem jakoci zycia’.
W Polsce wigkszos¢ oséb deklaruje, ze czuje si¢ bezpiecznie w swoim miejscu za-
mieszkania, jednak badania pokazuja zréznicowanie w odczuwaniu bezpieczenstwa
w zaleznosci od takich czynnikdw jak ple¢, wiek czy lokalizacja. Jak wynika z raportu

Wipdtczesne problemy z realizacjg zadan rozwojowych miodych dorostych, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2014; R. Gould, The phases of adulr Life:
a study in developmental psychology, ,The American Journal of Psychiatry” 1972, t. 129, nr 5,
https://doi.org/10.1176/2jp.129.5.521; J.J. Arnett, R. Zukauskiené, K. Sugimura, The new life
stage of emerging adulthood at ages 18-29 years: implications for mental health, ,The Lancet
Psychiatry” 2014, t. 1, nr 7, s. 569-576, http://dx.doi.org/10.1016/52215-0366(14)00080-7.
P. Malendowicz, Polityka bezpieczeristwa Polski w XXI wiekn. Przeglad koncepcji programowych
partii po/itycznycb i ruchéw spoz’eczn)/ch w zakresie dziedzin bezpieczen’stu/ﬂ mzrodawego, Wydaw—
nictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2020, s. 19.

L. Poplawski, Teoretyczne aspekty bezpieczenstwa, [w:) Bezpieczenstwo Polski w XXI wiekn. Wy-
miar wewngtrzny i migdzgynarodowy, red. P. Malendowicz, E. Poplawski, Z. Poplawski, Pan-
stwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Stanistawa Staszica, Pita 2016, s. 13.

Prowadzone s3 badania nad poczuciem bezpieczeristwa w spotecznosciach lokalnych, zob. np.:
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blicznego i ocena pracy policji w percepcji mieszkarcow Stupska, red. M. Stefariski, Urzad Miejski
w Stupsku, Stupsk 2013; M. Kedzierski, Poczucie bezpieczeristwa w parkach miejskich. Przyklad
bada jakosciowych przeprowadzonych wsrdd mieszkarcéw Krakowa, ,Annales Universitatis Pa-
edagogicae Cracoviensis. Studia Geographica” 2019, t. 13, 5. 178-189; A. Siemaszko et al., Po-
czucie bezpieczen’stwa mieszkarcow Warszawy. I/V)/m'ki badania sondaz'owega, Analizy Wymiaru
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Urzedu Statystycznego w Bydgoszezy ,Bezpieczenistwo publiczne w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim w 2018 r.” w Polsce okoto 83% oséb w wicku 16 lat i starszych
deklarowalo poczucie bezpieczenstwa w swoim miejscu zamieszkania. Jednak wy-
niki badania ujawnily istotne réznice w odczuwanym bezpieczeristwie w zaleznosci
od plci. Mezczyzni deklarowali zdecydowanie wigksze poczucie bezpieczeristwa niz
kobiety, a 10% kobiet nie czulo si¢ bezpiecznie w swojej okolicy®. Badania ankictowe
przeprowadzone w 2015 r. przez Emili¢ Bogacka i Anng Siniecka w Poznaniu wska-
zuja, ze 41% mieszkaicéw czulo si¢ bezpiecznie lub raczej bezpiecznie, co oznacza
$redni poziom poczucia bezpieczenistwa wérdd respondentéw’. W Szczecinie, jak
wynika z badan Pracowni Badan nad Bezpieczeristwem Wspdlnot Samorzadowych
22018 1., 59,2% dorostych mieszkaricéw uznalo miasto za bezpieczne, a az 64% bada-
nych wskazalo, ze ich okolica zamieszkania jest spokojna i bezpieczna®. Natomiast ba-
dania CBOS z 2020 r. ujawnily, ze az 96% Polakéw uwaza swoja najblizsza okolice za
bezpieczne miejsce, co $wiadczy o wysokim poziomie poczucia bezpieczeristwa na po-
ziomie krajowym’. Chociaz wyniki réznig si¢ w zaleznosci od lokalizacji i demografii,
Polacy deklaruja wysokie poczucie bezpieczenstwa. Warto jednak zwréci¢ uwage na
poszczegdlne grupy, np. kobiety, ktére moga odczuwaé wigkszy dyskomfort w swoim
otoczeniu, co wskazuje na potrzebe dalszych badan i dziatan na rzecz poprawy bezpie-
czenistwa w spolecznosciach lokalnych.

Celem badan bylo zrozumienie poczucia bezpieczeristwa mlodych dorostych
(w wicku od 18 do 34 lat) mieszkajacych w polskich miastach o liczbie mieszkanicéw
od 250 tys. do 500 tys. Analiza miata na celu okreslenie, jakie czynniki wplywaja na
subicktywne odczucia zwigzane z bezpieczenistwem w przestrzeni miejskiej. Wybér
miast tej wielkosci byt podyktowany tym, ze stanowia one specyficzng kategori¢ — nie
s3 to metropolie o charakterze wielkomiejskim (jak Warszawa czy Krakéw), ale tez
nie s3 to male osrodki, w ktérych wystepuja ograniczone mozliwosci edukacyjne, za-
wodowe czy kulturalne. Miasta $redniej wielkosci oferuja zaréwno dostep do rézno-
rodnych zasobéw, jak i relatywnie bardziej stabilne i lokalne spotecznosci. Ponadto

Bezpieczenstwo publiczne w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2018 r, Urzad Statystyczny
w Bydgoszczy, 4.04.2019, https://bydgoszcz.stat.gov.pl/dla-mediow/informacje-prasowe/
bezpieczenstwo-publiczne-w-wojewodztwie-kujawsko-pomorskim-w-2018-r-,268,1.html [do-
step: 15.11.2024].

E. Bogacka, A. Siniecka, Poczucie bezpieczeristwa miesskaricow miasta. Przyklad Poznania,
»Rozwdj Regionalny i Polityka Regionalna” 2016, nr 33, s. 60, https://doi.org/10.14746/
rrpr.2016.33.04.

Badanie poczucia bezpieczen’stwa mieszkarncow Gminy Miasto Szczecin w 2018 ., Pracownia
Badari nad Bezpieczeristwem Wspélnot Samorzadowych w Instytucie Politologii i Europe-
istyki Wydzialu Humanistycznego Uniwersytetu Szczeciniskiego, Szczecin 2018, https://bip.
um.szczecin.pl/files/392EF26DCA31442DADA99B42DD47A06D/Badanie_poczucia_
bezpieczenstwa.pdf [dostep: 15.11.2024].

Poczucie bezpieczenstwa w najblizszej okolicy i w kraju, ,Komunikat z Badart CBOS” 2020,
nr 96, s. 2.
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w miastach tej wielkosci miodzi dorosli czesto stanowia duza cz¢$¢ populacii, po-
niewaz miasta te przyciagaja studentéw, mltodych specjalistéw i osoby wchodzace na
rynek pracy. Ich poczucie bezpieczenstwa ma kluczowe znaczenie dla stabilnosci spo-
lecznej i gospodarczej tych osrodkéw.

Gromadzenie i analiza materialu empirycznego zostaly podporzadkowane poszu-
kiwaniu odpowiedzi na pytanie: jakie czynniki maja najwickszy wplyw na poczucie
bezpieczenistwa mtodych dorostych mieszkajacych w miastach o liczbie mieszkancéw
od 250 tys. do 500 tys.? Hipoteza badawcza bylo zalozenie, ze poczucie bezpieczen-
stwa wéréd miodych dorostych rézni sig istotnie w zaleznosci od plci, wieku, po-
gladéw politycznych, statusu ekonomicznego oraz miasta zamieszkania, przy czym
kobiety, osoby mlodsze, osoby o nizszym statusie ekonomicznym oraz zamieszkujace
miasta 0 wyzszym poziomie przestepczosci beda czesciej odczuwad nizszy poziom
bezpieczenstwa.

Metodyka badan

Problematyka dotyczaca poczucia bezpieczeristwa wéréd miodych dorostych to
czg$¢ projektu badawczego realizowanego w ramach badan, ktérych efektem byto
wydanie w 2024 r. ksiazki Bezpieczenstwo i poczucie bezpieczerstwa spolecznosci lo-
kalnych: Bialystok, Bydgoszcz, Gdasnsk, Katowice, Lublin, Szczecin. Raport z badan,
ktérej redaktorami s Pawet Malendowicz i Agnieszka Pazderska'®.

Badanie zostato przeprowadzone z wykorzystaniem metody sondazu diagno-
stycznego i oparte na technice ankiety. Dane wykorzystane do niniejszego artykutu
zostaly zebrane od 22 marca do 2 lipca 2023 r. Eacznie wéréd mlodych dorostych
uzyskano 1889 ankiet, w tym 452 z Bydgoszczy, 250 z Bialegostoku, 328 z Katowic,
265 z Lublina, 273 ze Szczecina i 321 z Gdanska. Proces zbierania danych byt re-
alizowany zaréwno przez autoréw projektu, jak i czlonkéw Kota Naukowego Stu-
dentéw Bezpieczenistwa Narodowego oraz organizacji studenckiej Milion Ludzi
Wyobrazni, dzialajacych na Wydziale Nauk o Polityce i Administracji Uniwersy-
tetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Gromadzenie materiatu empirycznego
odbyto si¢ w wickszosci za posrednictwem internetu. Ankieta byla udostgpniana na
96 grupach lokalnych na platformach spotecznosciowych.

Kwestionariusz wykorzystany w niniejszym artykule sktadat si¢ z dwoch czesci.
Pierwsza dotyczyla lokalnych czynnikéw wplywajacych na poczucie bezpieczen-
stwa, a druga zawierala pytania dotyczace pogladéw politycznych i sytuacji eko-
nomicznej. Na koncu znajdowala si¢ metryczka uwzgledniajaca cechy spoteczno-
-demograficzne, takie jak pleé, wick i poziom wyksztalcenia. Przed wiasciwym

10 Bezpieczeristwo i poczucie bezpieczen’stwa :pafe[znofci lokalnycb: Bz'ﬂfystok, Bydgoszcz, Gdansk,
Katowice, Lublin, Szczecin. Raport z badan, red. P. Malendowicz, A. Pazderska, Wabrzeskie Za-

klady Graficzne, Bydgoszcz—Wabrzezno 2024.
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badaniem przeprowadzono pilotaz na 36 osobach, co pozwolito wprowadzi¢ w kwe-
stionariuszu drobne zmiany ulatwiajace udzielanie odpowiedzi.

Wyniki badan empirycznych

Tak jak juz zostalo wspomniane, w badaniu uczestniczylo tacznie 1889 respondentdw,
z czego 1482 osoby byly w wicku 18-24 lata, a 407 w wicku 25-34 lata. Wigkszo$¢
stanowily kobiety (1128, m¢zczyzn bylo 761). Rozklad uczestnikéw wedlug miast:
w Bydgoszczy udzial wzielo 366 0séb z mlodszej grupy wickowej (18-24 lata) oraz
86 z grupy starszej (25-34 lata), w Bialymstoku odpowiednio 187 i 63, w Katowicach
230198, w Lublinie 225 i 40, w Szczecinie 211 i 62, a w Gdansku 2631 58.

Wykres 1. Ocena poczucia bezpieczeristwa w miescie

W jakim stopniu czuje sie Pan/Pani bezpiecznie w swoim miescie?

. . . 14%
czuje sie bardzo bezpiecznie B 10.46%
60,20%
I :7
15,72%
I 23 35%

. I . . 541%
nie czuje sie bezpiecznie L

I s.84%

. . . . 4,67%
zdecydowanie nie czuje sie bezpiecznie o v
Y B 1,48%

czuje sie bezpiecznie

trudno powiedzie¢

25-34 lata M 18-24lata

Zré6dto: opracowanie whasne.

Na poczatku respondenci zostali zapytani o to, w jakim stopniu czuja si¢ bez-
pieczni w swoim miescie (wykres 1). W mlodszej grupie (18-24 lata) jedynie 1,48%
respondentéw zadeklarowalo, ze zdecydowanie nie czuje si¢ bezpiecznie w swoim
miescie, co sugeruje, ze skrajne poczucie zagrozenia nie bylo powszechne w tej
grupie. Warto jednak zwrdci¢ uwagg, ze tacznie 10,32% badanych z tej grupy (czyli
suma odpowiedzi ,zdecydowanie nie czujg si¢ bezpiecznie” oraz ,nie czuje si¢ bez-
piecznie”) odczuwalo brak bezpieczenstwa. W grupie wickowej 25-34 lata tacznie
10,08% badanych odczuwalo brak bezpieczenistwa, co wskazuje na zblizony po-
ziom niepokoju w obu grupach. Z drugiej strony, w starszej grupie wickowej (25-34
lata), wigcej oséb (4,67%) deklarowalo skrajne poczucie zagrozenia (,zdecydo-
wanie nie czujg si¢ bezpiecznie”), co stanowi wyrazna réznicg wzgledem mlodszych
respondentéw (1,48%). Jednakze najwigksza réznica migdzy grupami wickowymi
widoczna byla w odpowiedziach dotyczacych pozytywnego poczucia bezpieczen-
stwa. W grupie 18-24 lata 55,87% badanych czuto si¢ bezpiecznie, a 10,46% czuto
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si¢ bardzo bezpiecznie, co daje tacznie 66,33% oséb majacych poczucie bezpieczen-
stwa. W grupie starszej, w wicku 25-34 lata, ten odsetek jest wyzszy — 60,20% ba-
danych czuto si¢ bezpiecznie, a 14% bardzo bezpiecznie, co daje w sumie 74,20%
0s6b. Réznica ta moze wskazywadé, ze osoby starsze (25-34 lata) majg wigksza stabil-
no$¢ zyciowa, lepsza orientacje w swoim srodowisku, a takze moga czu¢ si¢ bardziej
pewnie dzigki wigkszym zasobom (np. finansowym), co przeklada sie na poczucie
bezpieczenstwa. Mlodsze osoby (18-24 lata) moga by¢ w okresie przejsciowym
w swoim zyciu — czgsto dopiero wchodzg w dorostos¢, zmieniajg miejsce zamiesz-
kania (np. wyjezdzaja z mniejszych miejscowosci do wigkszych miast na studia lub
do pracy), co moze generowal wigksze poczucie niepewnosci.

Réznice zostaly réwniez dostrzezone w podziale ankictowanych ze wzgledu na
ple¢. Najwicksza réznica dotyczy odpowiedzi ,czuj¢ si¢ bardzo bezpiecznie” — az
17,35% mezczyzn deklarowalo takie poczucie, podczas gdy wsréd kobiet bylo to
tylko 7,09%. Natomiast w odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” roznica wynosi 11,04
punktéw procentowych, poniewaz wybrato ja 26,15% kobiet i 15,11% mezczyzn —
co sugeruje, ze kobiety czeéciej odczuwaly niepewnosé co do oceny swojego bezpie-
czenistwa. Wickszo$¢ respondentéw w obu grupach zaznaczyla odpowiedz ,.czuje
si¢ bezpiecznie”, jednak mezcezyzni wskazywali ja nieco czedciej (59,26%) niz ko-
biety (55,14%).

W przypadku podziatu ankietowanych ze wzgledu na deklarowane poglady poli-
tyczne najwigksza réznicg dostrzezono w odpowiedzi ,czuje si¢ bardzo bezpiecznie”,
Poczucie to najczgéciej wyrazaly osoby o pogladach prawicowych (19,62%), pod-
czas gdy w grupach o pogladach centrowych i lewicowych wskazniki te wynosily
odpowiednio 11,74% i 11,99%. Kolejna znaczaca réznica wystgpuje w odpowiedzi
»nie czuje si¢ bezpiecznie”. Tutaj osoby o pogladach lewicowych cz¢sciej wyrazaly
takic odczucie (11,75%) niz osoby o pogladach prawicowych (1,90%) oraz centro-
wych (6,81%). Grupa os6b, ktére zaznaczyly odpowiedz ,.trudno powiedzie¢”, byta
najwicksza wiréd tych, kedrzy nie wiedza, jakie maja poglady polityczne, poniewaz
nie interesujg si¢ polityka (27,04%).

Réwniez w podziale ankietowanych ze wzgledu na status ekonomiczny zaobser-
wowano wyrazne roznice miedzy grupami. Najwicksza réznice zauwazono w odpo-
wiedzi ,czuje si¢ bardzo bezpiecznie” — wybralo ja az 23,24% spo$rdd oséb zyjacych
»bardzo dobrze”, przy braku tej odpowiedzi u os6b deklarujacych, ze ,,zyja bardzo
skromnie”. To sugeruje, ze Wyzszy poziom ekonomiczny moze sprzyjac' poczuciu
bezpieczenstwa. W odpowiedzi ,nie czuje si¢ bezpiecznie” najwickszy odsetek sta-
nowily osoby ,zyjace bardzo skromnie” (21,05%) oraz odmawiajace odpowiedzi
(20%). Dla poréwnania, tylko 1,08% o0sdb zyjacych ,bardzo dobrze” wybralo t¢
odpowiedz. Wskazuje to na wyrazng zalezno$¢ miedzy nizszym poziomem ekono-
micznym a poczuciem braku bezpieczenistwa.
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Réznicujac badana grupe ze wzgledu na miasto zamieszkania, dostrzezono, ze
najwigcej oséb czujacych si¢ ,zdecydowanie bezpiecznie” odnotowano w Bialym-
stoku (16,40%) oraz Gdansku (13,71%), podczas gdy w Katowicach ten odsetek
byt najnizszy (5,18%). Z kolei najwigkszy procent oséb, ktére deklarowaly, ze nie
czuly si¢ bezpiecznie, wystgpowal w Katowicach (13,41%) i Bialymstoku (12,80%),
a najmnicj takich odpowiedzi zanotowano w Szczecinie (4,76%) oraz Bydgoszczy
(5,31%). W kwestii 0séb niezdecydowanych (odpowiedz: ,trudno powiedzie¢”)
najwyzsze odsetki odnotowano w Katowicach (25,00%) i Bydgoszczy (24,34).
Jednoczesnie najwigcej oséb czujacych si¢ ,bezpiecznie” mieszkalo w Szczecinie

(64,47%) i Lublinie (61,13%), co odrdznia te miasta od pozostatych.

Wykres 2. Postrzegane zagrozenia w miescie wedlug grup wiekowych
(18-24 lata oraz 25-34 lata)

Zagrozeniami, ktére odczuwam w moim miescie, sa:

pozary, powodzie, katastrofy -—58708“2%
szkodliwa dziatalno$¢ przemystu i transportu w miescie -_ 8’84102,02%
zanieczyszczenie powietrza i smog - 27; ;/405%
subkultury — 2@233:/:&
prostytucja 126221;{7“

; i 5 f 10,57%
odurzanie narkotykami innych oséb na imprezach 14 10%

15,48%
B 1491%
17,44%

P — 20,16%

alkoholizm

handel substancjami odurzajacymi

50,86%
I /%
45,45%

ludzie bezdomni i bezdomnos$¢ _«43’18%
wykroczenia w ruchu drogowym 54,30%
Y O . 4,57%

watt 8,11%
IV S 14,91%
o Lzepe .. 39,07%
napasl, bk | Pobicia R — 37,315
29,24%

kradzieze i wlamania
_ 27,53%
I 63,64%
e ——————

25-34 lata M 18-241ata

Zrédlo: opracowanie whasne.

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali poproszeni o wskazanie zagrozen, ktére
sa przez nich odczuwane w miescie (wykres 2). Najwicksza liczba respondentéw
w obu grupach wickowych jako jedno z gléwnych zagrozen wskazata akty chuli-
ganstwa. W grupie 18-24 lata ten problem zauwazylo 56,61% badanych, natomiast
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w grupie 25-34 lata bylo to 63,64%. Starsi respondenci cz¢éciej dostrzegaja ten pro-
blem, co moze wynika¢ z wickszej liczby doswiadczeri zwiazanych z takimi sytuacjami.
Kradzieze i wlamania zostaly wskazane przez 27,53% os6b w grupie 18-24 lata oraz
29,24% w grupie 25-34 lata. Rdznice s niewielkie, ale mozna zauwazy¢, ze starsza
grupa jest bardziej $wiadoma tego rodzaju zagrozenia, by¢ moze z powodu wigkszej
odpowiedzialnosci za mienie (np. posiadanic mieszkani, samochodéw). W obu gru-
pach zagrozenie zwigzane z napasciami, béjkami i pobiciami jest dostrzegane na po-
dobnym poziomie (37,31% oséb w grupie 18-24 lata, 39,07% w grupie 25-34 lata).
Zagrozenie zwiazane z gwaltami czgéciej dostrzegane bylo przez osoby w wicku
18-24 lat (14,91%) niz przez grupe 25-34 lata (8,11%). Mlodsze osoby moga czué
si¢ bardziej zagrozone przemoca seksualna, szczeg6lnie w kontekscie imprez towarzy-
skich czy sytuacji spotecznych, w ktérych przebywaja. Mniejszy odsetek starszych re-
spondentéw moze wynikac z faktu, ze osoby te rzadziej uczestnicza w wydarzeniach,
gdzie tego typu przestgpstwa s bardziej powszechne. Wykroczenia drogowe sa po-
wszechnie postrzegane jako zagrozenie przez obie grupy, jednak starsi respondenci
czgéciej uznaja je za problem. W grupie 18-24 lata 49,87% oséb wskazalo na to za-
grozenie, podczas gdy w grupie 2534 lata odsetek ten wynosit 54,30%. Starsze osoby,
ktére moga czgéciej korzystaé z samochoddw, sa bardziej wrazliwe na famanie prze-
piséw drogowych, szczegélnie w kontekscie bezpieczenistwa rodziny i dzieci. Zagro-
zenie ze strony 0s6b bezdomnych bylo dostrzegane na podobnym poziomie przez obie
grupy (43,18% oséb w wicku 18-24 lat i 45,45% w grupie 25-34 lata), co moze $wiad-
czy¢ o szerokim spolecznym zaniepokojeniu ta kwestia. Alkoholizm byt kolejnym za-
grozeniem, ktére bylo dostrzegane przez obie grupy wickowe, ale nieco cz¢éciej przez
osoby w wicku 25-34 lat (50,86%) niz w grupie 18—24 lata (46,76%). Problem nar-
komanii cz¢sciej dostrzegaly osoby w wieku 18-24 lat (20,18%) niz starsi respondenci
(17,44%). Mlodsze osoby moga mieé czgstszy kontake z narkotykami w swoim $rodo-
wisku, np. na imprezach czy wiréd réwiesnikéw. Starsze osoby, cho¢ réwniez widza
ten problem, moga by¢ mniej narazone na jego bezposrednie konsekwencje. Handel
substancjami odurzajacymi zostal wskazany jako zagrozenie przez 14,91% mlod-
szych respondentéw i 15,48% osob starszych. Natomiast problem odurzania innych
0s6b na imprezach byl czgsciej wskazywany w grupie mlodszej (14,10%) w poréw-
naniu do starszych respondentéw (10,57%). Mlodsza grupa moze by¢ bardziej na-
razona na takie zjawiska z racji czestszego uczestnictwa w imprezach, gdzie istnieje
ryzyko zwiazane z narkotykami. Prostytucja nie jest postrzegana jako istotne zagro-
zenie przez zadng z grup. Wskazalo ja zaledwie 1,62% oséb mtodszych oraz 2,21%
os6b starszych. Moze to sugerowal, ze problem ten nie jest szeroko dostrzegany lub
jest marginalny w badanych miastach. Subkultury zostaly wskazane jako zagrozenie
przez 25,84% mlodszych respondentéw i 27,03% osdb starszych. Choé réznice sg nie-
wielkie, starsi respondenci moga postrzega¢ subkultury jako bardziej niebezpieczne
zjawisko, ktére wplywa na zycie publiczne, szczegdlnie jesli wiaze si¢ z agresywnymi
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czy destrukeyjnymi zachowaniami. Zanieczyszczenie powietrza i smog to powazne za-
grozenie, cz¢dciej dostrzegane przez starszych respondentéw (31,45%) niz mlodszych
(27,87%). Podobnie, szkodliwa dzialalno$¢ przemystu i transportu w miescie byta cze-
$ciej wskazywana przez osoby starsze (13,02%) niz mlodsze (8,84%). Katastrofy na-
turalne, takie jak pozary czy powodzie, byly najmniej istotnym zagrozeniem dla obu
grup, choé starsi respondenci je dostrzegali czgsciej (7,86%) niz mlodsi (5,8%).

Réznice dostrzezono rowniez w podziale ankietowanych ze wzgledu na pleé. Naj-
wicksza réznica wystgpowala przy zagrozeniu zwigzanym z gwattem, gdzie az 19,33%
kobiet obawiato si¢ tego zjawiska, podczas gdy wéréd mezezyzn ten odsetek wynosit
tylko 4,73%. Jest to réznica az o 14,6 punktéw procentowych, co sugeruje, ze ko-
biety znacznie cze¢dciej odczuwaly ten rodzaj zagrozenia. Znaczace réznice zauwa-
zono réwniez przy ,handlu substancjami odurzajacymi”, ktérego bardziej obawiali
si¢ mezezyzni (19,05%) niz kobiety (12,32%), a takze przy ,subkulturach” (29,96%
mezczyzn w poréwnaniu do 23,49% kobiet). W tematach ,,alkoholizmu” oraz ,,ludzi
bezdomnych i bezdomnosci” kobiety czgéciej wskazywaly te zjawiska jako zagrozenie:
odpowiednio 49,91% wobec 44,28% mezczyzn dla alkoholizmu oraz 45,74% wobec
40,60% mezczyzn dla bezdomnosci. W pozostalych kwestiach réznice s3 mniejsze,
co sugeruje, ze obie plcie do pewnego stopnia postrzegaja je jako wspélne zagrozenia
w przestrzeni miejskiej.

W analizie odpowiedzi wedlug pogladéw politycznych respondentéw wylaniaja
si¢ takze istotne réznice. Najwicksza réznica dotyczy ,gwaltéw”, ktére byly postrze-
gane jako zagrozenie przez 23,02% oséb deklarujacych poglady lewicowe w poréw-
naniu do 12,66% os6b o pogladach prawicowych i 9,15% o0séb o pogladach cen-
trowych. Réznice te wskazuja, ze osoby o pogladach lewicowych znacznie czgéciej
obawiaja si¢ tego typu przestepstw. Druga znaczaca réznica bylo postrzeganie ,na-
pasci, bojek i pobi¢” — 47,47% oséb o pogladach prawicowych wskazywato je jako za-
grozenie, w poréwnaniu do 39,20% oséb o pogladach centrowych i tylko 31,89% oséb
o pogladach lewicowych. Sugeruje to, ze osoby o pogladach prawicowych bardziej
obawiaja si¢ przemocy fizycznej w przestrzeni publicznej. W temacie ,,bezdomnosci”
i obecnosci ,ludzi bezdomnych”, 47,72% o0séb o pogladach lewicowych postrzegato
to jako zagrozenie, podczas gdy tylko 33,54% oséb o pogladach prawicowych miato
podobne odczucia. Inne zauwazalne réznice dotyczyly ,alkoholizmu’, ktéry czesciej
byt wskazywany jako zagrozenie przez osoby o pogladach prawicowych (55,70%) niz
przez osoby o pogladach centrowych (40,61%), oraz ,prostytucji” — tutaj najcz¢scicj
jako zagrozenie postrzegaly ja osoby o pogladach prawicowych (6,33%), podczas gdy
osoby deklarujace si¢ jako centrowe i lewicowe rzadko wskazywaly to jako istotny pro-
blem (odpowiednio 0,94% i 0,48%).

W analizie postrzegania zagrozen w mieécie wedlug poziomu ekonomicznego
ankietowanych zauwazono kilka wyraznych réznic. Najwicksza réznicg zaobserwo-
wano w percepcji »aktéw chuliganistwa’, ktére jako zagrozenie odczuwato 78,95%
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0s6b zyjacych bardzo skromnie, w poréwnaniu do tylko 31,43% wsréd oséb odma-
wiajacych odpowiedzi na pytanie o status materialny. W kategorii ,gwalty” istotna
réznica wystgpowata migdzy osobami zyjacymi skromnie (27,69%) a osobami zy-
jacymi bardzo dobrze (9,19%). Osoby zyjace bardzo skromnie czgsto wskazywaly
réwniez bezdomnos¢ jako zagrozenie — az 73,68% o0s6b z tej grupy odczuwato ten
problem, w poréwnaniu do 43,61% wsréd oséb zyjacych dobrze oraz 32,43% wsréd
zyjacych bardzo dobrze. Inne réznice dotyczg ,narkomanii’, ktdra czedciej jako za-
grozenie postrzegaly osoby zyjace skromnie (31,54%) niz te zyjace bardzo dobrze
(13,51%), oraz ,,subkultur”, ktére bardziej niepokoily osoby o nizszym statusie cko-
nomicznym (47,37% zyjacych bardzo skromnie i 29,23% zyjacych skromnie) niz
zyjacych dobrze lub bardzo dobrze. Réznice te moga wskazywad, ze osoby o niz-
szym statusie ekonomicznym odczuwaj silniej zagrozenia zwiazane z przemoca,
narkotykami i marginalizacja spoleczna.

Réwniez analiza odczuwanych zagrozen w poszczegélnych miastach wyka-
zuje znaczace réznice. Najwicksze zagrozenie aktami chuliganistwa zgtaszali miesz-
kanicy Katowic (64,94%) i Bydgoszczy (63,50%), w poréwnaniu do mieszkancéw
z Bialegostoku (52,00%) i Lublina (51,32%). W zakresie kradziezy i wlaman naj-
wyzsze poczucie zagrozenia wystgpowato wsrdd ankietowanych zamieszkujacych
Lublin (38,11%), w przeciwieistwie do badanych ze Szczecina (20,51%). Pro-
blem wykroczeri w ruchu drogowym najbardziej odczuwali mieszkanicy Szczecina
(61,54%), natomiast najmnicj — mieszkanicy Katowic (35,67%). Bezdomnos¢ byla
wyrazniej postrzegana jako zagrozenie w Gdansku (50,16%) i Szczecinie (49,08%)
niz w Bialymstoku (32,00%). W zakresie alkoholizmu réznice byly mniejsze, lecz
najwyzsze poczucie zagrozenia notuja respondenci ze Szczecina (53,85%) i Biale-
gostoku (52,40%). Narkomania stanowita istotny problem wedtug respondentéw
z Bydgoszczy (23,89%), podczas gdy w Bialymstoku zagrozenie to odczuwalo tylko
13,20% respondentéw. W Lublinie odnotowano najnizszy odsetek obaw zwiaza-
nych z handlem narkotykami (7,92%), a w Bydgoszczy — najwyzszy (21,68%). Za-
nieczyszczenie powietrza i smog byly najbardziej dotkliwe w Katowicach (43,29%),
natomiast najmniej w Bialymstoku (17,20%). Z kolei mieszkaricy Katowic najmniej
obawiali si¢ pozardw i katastrof (2,74%), w przeciwienistwie do mieszkaicéw Byd-

goszezy (10,40%) i Bialegostoku (10,00%).

Whioski

Whioski z przeprowadzonych badan wskazuja na ztozong struktur¢ poczucia bez-
pieczenstwa respondentéw, ktéra jest uzalezniona od wieku, plci, pogladéw po-
litycznych, poziomu zycia ekonomicznego oraz miejsca zamieszkania. W mlod-
szej grupie wickowej (18-24 lata) poczucie bezpieczeristwa bylo nieco nizsze niz
w grupie starszej (25-34 lata), co moze wynikaé z mniejszej stabilnosci zyciowej
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oraz etapu przejsciowego, jakim jest wchodzenie w dorostosé. Wyzsze poczucie
bezpieczenistwa starszych respondentéw mozna wigzaé¢ z wigksza stabilizacja fi-
nansows i zyciowa. Pod wzgledem plci zauwazono, ze mezczyzni czgsciej deklaro-
wali wysokie poczucie bezpieczenistwa oraz rzadziej wybierali odpowiedz ,,trudno
powiedzie¢”. Kobiety natomiast, cze¢sciej wyrazajace niepewno$é, moga odczuwad
wicksze obawy dotyczace bezpieczenstwa, zgodne z obserwowanymi trendami
opisywanymi w literaturze. Réwniez poglady polityczne wplywatly na odczuwane
bezpieczenstwo. Osoby o pogladach prawicowych czeéciej wyrazaty zdecydowane
poczucie bezpieczenistwa, natomiast osoby o pogladach lewicowych czgéciej dekla-
rowaly jego brak. Moze to wynika¢ z odmiennych percepcji zagrozen i priorytetéw
politycznych, co zastuguje na dalsze badania. Réwniez status ckonomiczny stanowit
wyrazna determinante¢ poczucia bezpieczenstwa. Osoby o wyzszym poziomie zycia
znacznie czgéciej czuly si¢ bezpiecznie, co wskazuje na role stabilnosci finansowe;j
jako czynnika tagodzacego poczucie zagrozenia. Z kolei osoby zyjace skromnie czg-
$ciej odczuwaly brak bezpieczenstwa, co moze by¢ zwigzane z mniejszymi mozliwo-
$ciami w zakresie zabezpieczenia swoich potrzeb. Analiza réznic mi¢gdzy miastami
sugeruje, ze poczucie bezpieczenistwa moze by¢ réwniez zwiazane z miejscem za-
mieszkania. W niekt6érych miastach, takich jak Szczecin i Lublin, wyzszy odsetek
0s6b deklarowal poczucie bezpieczeristwa, natomiast w miastach takich jak Kato-
wice poczucie to bylo nizsze, co moze wynika¢ z lokalnych czynnikéw, takich jak
poziom przestepczosci, infrastruktura czy obecno$¢ terenéw rekreacyjnych.
Wyniki badania dotyczace percepcji zagrozen w miescie ukazuja wyrazne réznice
miedzy poszczegdlnymi grupami respondentéw. Przede wszystkim, chuliganstwo,
kradzieze oraz wykroczenia drogowe byly powszechnie postrzegane jako zagro-
zenia, szczegolnie przez starszych respondentéw. Réznice zwiazane z plcig wska-
zuja, ze kobiety czeiciej obawialy si¢ zagrozen zwiazanych z przemoca, zwlaszcza
gwaltéw, co moze by¢ efektem ich szczeg6lnej wrazliwosci na te formy przemocy.
Mezczyzni z kolei bardziej odczuwali zagrozenia zwiazane z subkulturami i han-
dlem narkotykami. Pod wzgledem pogladéw politycznych, osoby o pogladach le-
wicowych czesciej dostrzegaly zagrozenia zwigzane z przemocy seksualng oraz pro-
blem bezdomno$ci, natomiast osoby o pogladach prawicowych bardziej obawialy
si¢ przemocy fizycznej i alkoholizmu. Znaczacy wplyw na postrzeganie zagrozeri ma
poziom zycia respondentéw — osoby o nizszym statusie ckonomicznym silniej od-
czuwaly zagrozenia zwiazane z chuligafistwem, przemocg oraz marginalizacja spo-
teczng, w tym bezdomnoscia i narkomania. Z kolei osoby lepiej sytuowane rzadziej
wskazywaly te zjawiska jako istotne zagrozenia. Podzial ze wzgledu na miasto za-
mieszkania ukazuje lokalne réznice w odczuwaniu zagrozen. Mieszkancy Katowic
oraz Bydgoszczy dostrzegali wyraznie wicksze zagrozenia zwigzane z chuligan-
stwem, natomiast mieszkancy Szczecina szczegdlnie obawiali si¢ wykroczen dro-
gowych. Zanieczyszczenie powietrza i smog byly bardziej odczuwalne w miastach
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przemystowych, takich jak Katowice. Podsumowujac, badanie pokazuje, ze po-
czucie bezpieczenstwa jest ksztattowane przez wiele czynnikéw demograficznych
i spolecznych. Uzyskane wyniki moga postuzy¢ do opracowania bardziej spersona-
lizowanych strategii i programéw wspierajacych bezpieczenstwo oraz poprawg ja-
kosci zycia w réznych grupach spotecznych.
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Poczucie bezpieczeristwa mtodych dorostych w polskich miastach o liczbie
mieszkaricow od 250 tys. do 500 tys. — raport z badan
Streszczenie

Celem badan byta weryfikacja poczucia bezpieczenistwa mtodych dorostych (w wieku od
18 do 34 lat) mieszkajacych w polskich miastach liczacych od 250 tys. do 500 tys. miesz-
kancow. Hipoteza badawcza zaktadata, ze poczucie bezpieczenstwa wsréd mtodych do-
rostych rézni sie istotnie w zaleznosci od pfci, wieku, pogladéw politycznych, statusu eko-
nomicznego i miasta zamieszkania, przy czym kobiety, osoby mtodsze, osoby o nizszym
statusie ekonomicznym i osoby mieszkajace w miastach o wyzszym wskazniku przestep-
czosci czesciej odczuwaja nizszy poziom bezpieczenstwa. Hipoteza badawcza zostata po-
twierdzona.

Stowa kluczowe: mtodzi dorosli, poczucie bezpieczenstwa, miasto, zagrozenia

Young adults’ sense of security in Polish cities with populations ranging from
250,000 to 500,000 - research report
Abstract

The purpose of the study was to understand the sense of security of young adults (aged
18-34) living in Polish cities with a population of 250,000 to 500,000. The research hy-
pothesis was that the sense of security among young adults varies significantly by gender,
age, political views, economic status and city of residence, with women, younger people,
those with lower economic status and those living in cities with higher crime rates more
likely to feel lower levels of security. The research hypothesis was confirmed

Keywords: young adults, sense of security, city, threats






