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Wprowadzenie

Istnieje wiele definicji odpornosci spotecznej, odnosza si¢ one do jednostek i grup, do
rodzin oraz do spotecznosci lokalnych i najogélniej dotycza zdolnosci stawiania czota
wyzwaniom i radzenia sobie z nimi mimo przeciwnosci losu'. Budowanie odpornosci
spotecznej to zadanie kompleksowe, wymagajace wspSipracy przedstawicieli réznych
dyscyplin naukowych. Wynika to m.in. ze specyfiki zagrozen cywilizacyjnych, takich
jak: zmiany klimatu, katastrofy naturalne, katastrofy techniczne, zagrozenia o cha-
rakterze spolecznym (kryzysy polityczne, gospodarcze, wojny, cyberzagrozenia, ter-
roryzm, kryzysy migracyjne). W ostatnim czasie, zaréwno w dyskursie politycznym,
jak i naukowym, obserwuje si¢ wzrost zainteresowania odpornoscia spoleczng i moz-
liwosciami jej wzmacniania w réznych obszarach®. Aby zrozumie¢ specyfike zagro-
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zenia, jego przyczyny i skutki oraz opracowa¢ strategie przeciwdziatania, potrzebna
jest wiedza. Zdobywa si¢ ja dzigki edukaciji.

Edukacja rozumiana jest jako ,[...] ogét wielowymiarowych dziatan oraz proceséw
stuzacych wychowaniu i ksztalceniu 0séb czy grup spotecznych™. Dziatania te pro-
wadzg do ,[...] opanowania pozadanych zachowan, uksztaltowania postaw, nabycia
potrzebnych cech osobowych™. Poprzez edukacj¢ zdobywa si¢ wiedze, umicjetnosci
i kompetencje, co pozwala nie tylko zrozumieé zachodzace procesy spoteczne, kultu-
rowe i ekonomiczne, ale tez aktywnie i $wiadomie w nich uczestniczyé. Dzigki edu-
kacji budowana jest réwniez odporno$¢ na zagrozenia, zaréwno w wymiarze jednost-
kowym, jak i spotecznym. Brak dostatecznej wiedzy na temat zachodzacych wokot
zjawisk sprzyja narastaniu obaw spolecznych (niepewnosci, strachu, poczucia za-
grozenia), a brak mozliwosci przewidywania konsekwencji tych zjawisk wiaze si¢
z trudno$cig sprawowania nad nimi kontroli. Wiedza zwicksza réwniez umiejetnosé
krytycznej oceny i analizy pozyskiwanych informacji oraz ulatwia podejmowanie
$wiadomych decyzji, dzigki temu za$ trudniej ulega si¢ wpltywom (wyksztalca si¢ od-
pornos¢ na manipulacje).

Dla wzmocnienia odpornosci spolecznej wazne jest rozwijanie i doskonalenie
kompetencji spotecznych. Kompetencja to rezultat uczenia sig, w efekeie ktérego po-
jawia si¢ zdolno$¢ do wykonywania okreslonych zadan’. Rozwinig¢te kompetencje
spoleczne (aktywna postawa obywatelska, uczestnictwo w zyciu spolecznym) wspie-
raja odpornoé¢ calego spoteczenstwa. W ujeciu pedagogicznym istota budowania od-
pornoéci polega zatem na uczeniu si¢ w celu bycia odpornym.

W pracy wychowawczej z dzie¢mi i mtodzieza bardzo wazne s dzialania polega-
jace na rozwijaniu ich mocnych stron i umiejetnosci. Dzi¢ki tym zasobom mlodzi lu-
dzie stajg si¢ lepiej przygotowani do realizowania zadan i podejmowania wyzwar oraz
do zycia w warunkach réznych zagrozen®.

W artykule przyjeto definicje, zgodnie z ktéra odporno$é rozumiana jest jako ,|[...]
proces rozwojowy, za pomoca ktérego dzieci i mtodziez nabywaja umiejetnosci ko-
rzystania z wewnetrznych i zewnetrznych zasobdéw po to, by osiagna¢ dobre przysto-
sowanie (pozytywna adaptacj¢) pomimo przeszlych lub obecnie wystgpujacych prze-
ciwnosci losu™. Zgodnie z teorig odpornosci uodparnianie si¢ miodego cztowicka

3 Pedagogika. Leksykon PWN, red. B. Milerski, B. Sliwerski, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2000, s. S4.

M.J. Szymanski, Socjologia edukacji. Podrecznik akademicki, Oficyna Wydawnicza Impuls, Kra-
kéw 2013, 5. 23.

J. Szempruch, Pedeutologia. Studium teoretyczno-pragmatyczne, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2013,s. 101.

K. Ostaszewski, Zachowania ryzykowne mlodziezy w perspektywie mechanizméw resilience, In-
stytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2014, s. 75.

A. Borucka, K. Ostaszewski, Koncepcja resilience. Kluczowe pojecia i wybrane zagadnienia,
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zachodzi gléwnie poprzez wzmacnianie czynnikéw chroniacych. Mozna zaklasyfi-
kowac je do kilku grup, sa to ,,[.... ] cechy, umiejetnosci i zdolnoéci indywidualne, wspie-
rajace relacje z bliskimi, pozytywne cechy $rodowiska rodzinnego, wsparcie ptynace
ze $rodowiska pozarodzinnego oraz cechy $rodowiska lokalnego i miejsce zamiesz-
kania™. Najwazniejsze czynniki chronigce wynikajg z potencjatu czlowieka. Anetta
Jaworska zalicza do nich m.in. kompetencje spofeczne, na ktére sktadaja si¢: umie-
jetnosci interpersonalne (w zakresie nawigzywania kontaktéw i wspSipracy w grupie,
wspélnego rozwiazywania probleméw, radzenia sobie w trudnych i nowych sytu-
acjach, lagodzenia konfliktéw, otwartosci), umicjgtnoéci poznawcze (trafnej oceny sy-
tuacji), pozytywna samoocena ($wiadomo$¢ swoich mocnych i stabych stron), zdol-
no$¢ rozpoznawania i wyrazania emocji, samokontrola, asertywno$¢, identyfikacja
z pozytywnymi grupami réwiesniczymi’. Nabycie kompetencji spolecznych jest wa-
runkiem nawigzywania prawidtowych relacji miedzyludzkich, a tym samym spraw-
nego funkcjonowania w srodowisku. Dobrze rozwinigte kompetencje spoleczne po-
magaja wspdlpracowaé w grupie, pokonywa¢ trudnosci, rozwiazywaé problemy.
Zdolnos¢ do efektywnego funkcjonowania w relacjach z innymi ludzmi pozwala na
skuteczng komunikacje i wspétprace, takze w zréznicowanym kulturowo $rodowisku,
co wobec rosnacej heterogenicznosci kulturowej naszego spoteczenstwa jest bardzo
wazne. WspStwystepowanie wielu kultur w obrebie jednego panistwa moze ubogacad,
ale moze tez staé si¢ zZrédlem napieé i konfliktéw — to od edukacji zalezy, jak beda sie
ksztattowa¢ te relacje.

Przyjmowanie obcokrajowcéw (uchodzcéw wojennych, imigrantéw ekonomicz-
nych) budzi obecnie w Polsce niepokdj i obawy spoleczne. Przejawia si¢ cala gama
réznych postaw i opinii: od akceptacji po nieche¢ i odrzucenie. Wyniki badan opinii
spolecznej wskazuja, ze problemem nie jest imigracja, ale to, kim s3 i jacy sa imigranci.
Podtozem obaw jest odmiennos¢ kulturowa i religijna obcokrajowcéw'. Zdaniem
naukowcéw badajacych zjawisko wiclokulturowosci tylko poprzez realizacje edu-
kacji nastawionej na poznanie innych kultur (edukacji migdzykulturowej) mozliwe
jest budowanie spoteczenstwa pluralistycznego i harmonijne wspélistnienie z mniej-
szo$ciami narodowymi, etnicznymi, kulturowymi i religijnymi. Celem artykutu jest
wskazanie roli edukacji migdzykulturowej w rozwijaniu i wzmacnianiu zasobéw oraz
umiej¢tnosci dzieci i mlodziezy do zycia w zréznicowanym kulturowo $wiecie.
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S. Sliwa, Profilaktyka pedagogiczna, Wydawnictwo Instytut Slqski, Opole 2015, s. 32.
A. Jaworska, Leksykon resocjalizacji, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2012, s. 184.
Wedtug raportu z badan sondazowych opublikowanego przez CBOS w 2024 r. Polacy mieli
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che¢ budzili Rosjanie, w nieco mniejszym stopniu Bialorusini, Romowie i Palestyriczycy. Sto-
sunek Polakdw do innych narodéw, CBOS, Warszawa 2024, s. 2—4, https://www.cbos.pl/SPI-
SKOM.POL/2024/K_025_24.PDF [dostep: 28.04.2025].
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Zréznicowanie kulturowe wspétczesnej Polski

Wspdlcezesne spoleczenistwa sg zréznicowane kulturowo. Nalezy wyjasni¢ znaczenie
poje¢ wielokulturowosci i miedzykulturowosci. Wielokulturowo$¢ to wspoélistnienie
wielu réznych kultur w okreslonej przestrzeni spotecznej. Jesli kultury te wechodza
z soba w dobrowolne, wicloplaszczyznowe interakcje, mozna méwi¢ o migdzykultu-
rowosci, przenikaniu si¢ i wymianie wartoéci réznych kultur. Kontakty miedzykul-
turowe umozliwiaja takze nabywanie nowych do$wiadczen spoteczno-kulturowych,
ktérych efektem jest uczenie si¢ innych kultur, czyli edukacja miedzykulturowa.
Wspdlezesne zréznicowanie kulturowe w paristwach demokratycznych opiera si¢ na
wolnosci i réwnosci: wolnos¢ oznacza mozliwos¢ kultywowania wybranej kultury,
réwno$¢ to prawo do réwnorzednego istnienia kultur i ich rozwijania'.

W Polsce do mniejszosci narodowych i etnicznych o charakterze historycznym,
czyli mieszkajacych tu od wielu lat, naleza (w kolejnosci od najbardziej liczebnych):
Niemcy, Ukrainicy, Bialorusini, Zydzi, Rosjanie, Litwini, Ormianie, Czesi, Stowacy,
Eemkowie, Romowie, Tatarzy i Karaimi. Wedlug Narodowego Spisu Powszechnego
22021 r. to facznie 328 814 0s6b™. W opublikowanych przez CBOS danych znalazly
si¢ deklaracje przynaleznosci takze do innych narodowosci: angielskiej (54 424), ame-
rykanskiej (27 756), wloskiej (19 980), francuskiej (14 739), irlandzkiej (11 638), ho-
lenderskiej (10 254) i wielu innych. Wyrdznia si¢ takze spolecznosé postugujaca sig jg-
zykiem kaszubskim — mniejszo$¢ regionalna liczaca 17 685 0s6b. Stosunkowo nowym
zjawiskiem jest wskazywanie przynaleznoéci do spotecznosci Slazakéw, keora dekla-
ruja 596 224 osoby. Pojawiajg si¢ tez deklaracje przynaleznosci do mniejszosci goral-
skiej, kurpiowskiej czy kociewskiej".

W ostatnich latach Polska staje si¢ panistwem docelowym dla wielu migrantéw,
ktérych korzenie kulturowe siegaja odleglych krajéw. To gléwnie mieszkancy Afryki
i Bliskiego Wschodu. Przyczyn tej migracji nalezy upatrywaé w toczonych wojnach,
dyktaturach, przesladowaniach, ale tez chgci poprawy warunkéw zycia'®. Duze zmiany
w aspekcie zréznicowania kulturowego w Polsce przynidst 2022 r. Agresja Federagji

A. Sliz, M.S. Szczepanski, Wielokulturowosé. Idea, teoria i polityka, ,Kultura i Spoteczenstwo”
2020, t. 64, nr 2,s. 176-177, https://doi.org/10.35757/KiS.2020.64.2.10.

Wstepne wyniki Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkar 2021 w zakresie strukiury
narodowo-etnicznej oraz jezyka kontaktéw domowych, hteps://stat.gov.pl/spisy-powszechne/
nsp-2021/nsp-2021-wyniki-wstepne/wstepne-wyniki-narodowego-spisu-powszechnego-
ludnosci-i-mieszkan-2021-w-zakresie-struktury-narodowo-etnicznej-oraz-jezyka-kontaktow-
domowych,10,1.html [dostep: 30.04.2025].

2 Tbidem.

W. Kedzior, K. Rejman, B. Rejman, Wspa’z’czeme problem_y migracji i integracji kulturowej
uchodécow [w:] Edukacja migdzykulturowa — idee, koncepcje, inspiracje. Materiaty dydaktyczne
dla ucznidw szkdt srednich i studentéw, red. P. Borza, K. Rejman, W. Blazejewski, B. Rejman,
Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicznej im. ks. B. Markiewicza,
Jarostaw 2018, s. 21-30.
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Rosyjskiej na Ukraing oraz wybuch wojny w lutym 2022 r. spowodowaly, ze do Polski
w pierwszych miesigcach dzialarii wojennych przyjechato kilkanascie milionéw osob.
W 2024 r. wazne zezwolenia na pobyt w naszym kraju mialo tacznie 1477 854 oby-
wateli Ukrainy. Obecnie sg oni najliczniejsza grupa obcokrajowcéw w Polsce, stano-
wiac ponad 80% ogdtu osiedlajacych si¢ w naszym kraju cudzoziemcdw".

Analizujac rodzaj polityki narodowosciowej uprawianej przez panstwo polskie
wzgledem mniejszoéci, badacze wskazuja na model pluralistyczny, ktéry oparty jest
na réwnosci wszystkich grup. W modelu tym paristwo wspiera finansowo aktywnos¢
kulturalna i spofeczng mniejszosci, dopuszczajac autonomie i dwujezycznosé. Mniej-
szo$ci maja mozliwos¢ zachowania i kultywowania wiasnej odrebnosci oraz udziatu
w zyciu publicznym'®.

Edukacja miedzykulturowa, kompetencje miedzykulturowe -
ustalenia terminologiczne

Edukacja migdzykulturowa przygotowuje ludzi do zycia w $wiecie, ktérego im-
manentng cecha jest zréznicowanie'. Tadeusz Lewowicki, twérca polskiej kon-
cepgji edukacji migdzykulturowej, zaznaczyl, ze jej celem jest otwarcie na kontakty
zludZmi z innych grup narodowosciowych, etnicznych, wyznaniowych, kulturowych.
Wazne jest ich poznanie, podejmowanie wspélnych dziatan kulturalnych i oswiato-
wych, wzajemne wzbogacanie przez przyjmowanie i oferowanie tego, co w danych
kulturach najbardziej wartosciowe, ksztaltowanie poczucia ludzkich wspdlnot, inte-
gracja'®. Zadaniem edukacji migdzykulturowej jest takze wspieranie procesu inkluzji
spolecznej, czyli wlaczania w nurt zycia spolecznego oséb wykluczonych ze wzgledu
na réznice kulturowe. Ma ona réwniez wplyw na budowanie tozsamosci, na ktéra
sktadajg si¢ m.in. wymiar rodzinny, lokalny, regionalny, narodowy, europejski i glo-
balny; prowadzi od poznania siebie i kultury rdzennej, odziedziczonej, narodowej, do
poziomu europejskiego i globalnego, poznania Innych, zaciekawienia innymi kultu-

Sytuacja dotyczgca Ukrainy, Urzad ds. Cudzoziemcdw, https://www.gov.pl/web/udsc/sytu-
acja-dotyczaca-ukrainy [dostep: 5.05.2025].

A. Szczepanski, Ewolucja polityki etnicznej w Polsce w latach 19441989, ;Wroctawskie Studia
Politologiczne” 2020, t. 28, 5. 167, 173, https://doi.org/10.19195/1643-0328.28.11.

T. Lewowicki, W poszukiwanin modelu edukacji migdzykulturowej (w:] Edukacja migdzykultu-
rowa w Polsce i na swiecie, red. T. Lewowicki, E. Ogrodzka-Mazur, A.A. Szczurek-Boruta, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2000, s. 31. Zob. takze A. Rogalska-Marasiriska,
Edukacja migdzykulturowa na rzecz zréwnowazonego rozwoju. Edukacja, teorie ksztatcenia i wy-
chowania, Wydawnictwo Uniwersytetu L6dzkiego, E6dz 2017, s. 304-365.

T. Lewowicki, Edukacja mi¢dzykulturowa — bilans otwarcia 2012, ,Edukacja Migdzykultu-
rowa” 2012, nr 1, s. 31, https://doi.org/10.15804/em.2012.01.

A. Mlynarczuk-Sokotowska, Od obcosci do innosci. Migdzykulturowa edukacja nieformalna na
preykiadzie dziatar polskich organizacji pozarzgdowych, Wydawnictwo Akademickie Zak, War-
szawa 2015, s. 63-64.
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rami, redukeji szkodliwych mitéw, stereotypdéw, lekéw, uprzedzeni, do dialogu, wza-

jemnych relacji, wspdlnego dziatania, inspiracji. Wymiary te sa z soba zwiazane, staja

si¢ istotne w réznych okresach zycia cztowieka. Sktadaja si¢ na wiclowymiarows toz-
samo$¢ wspolezesnych ludzi, zyjacych w réznych $rodowiskach i prowadzacych od-
mienne style zycia®.

Teoretycznym i praktycznym obszarom edukacji migdzykulturowej odpowiadaja
jej funkgje:

- poznawcza, polegajaca na poszerzaniu i pogtebianiu wiedzy dotyczacej réznorod-
nosci kulturowej oraz inspirowanych réznorodnoscia proceséw ksztalcenia, wy-
chowania i socjalizacji;

— adaptacyjna, ktérej celem jest zwigkszanie zdolnosci przystosowania si¢ do wa-
runkéw kulturowej réznorodnosci;

— transformacyjna, dzigki ktérej nastgpuje wspomaganie zmian spotecznych i kul-
turowych, przeksztalcanie $wiadomosci jednostek i zbiorowosci oraz wzrost pod-
miotowosci i spolecznej partycypacji jednostek i grup wykluczanych lub margina-
lizowanych?..

Jerzy Nikitorowicz sytuuje cele edukacji migdzykulturowej w trzech sferach: po-
staw, umiejetnodci i $wiadomosci. W sferze postaw nalezy dazy¢ do tego, aby trak-
towad spoleczenistwo jako wspdtistniejace i przenikajace si¢ grupy, uwrazliwiaé na
warto$ci innych kultur wzbogacajacych kulture powszechna, wyzbywad si¢ poczucia
wyzszosci kulturowej, nacjonalizmu, stereotypdw i uprzedzen, przeciwstawia¢ si¢ dys-
kryminacji, rasizmowi i ksenofobii, wykazywa¢ si¢ empatia i otwartoscig. W sferze
umiej¢tnosci najistotniejsze s3: zauwazanie i poznawanie Innych oraz traktowanie
ich jak sasiadéw, rozumienie ich odmiennosci kulturowej oraz swiadomos¢ whasnej
godnodci i wartosci w kontaktach z Innymi, postrzeganie innosci jako interesujace;
iwzbogacajqcej, a nie zagrazajacej i wrogiej, rozpoznawanie przejawéw marginalizacji,
stereotypéw, uprzedzen, dyskryminacji, rasizmu, poszukiwanie porozumienia w réz-
nych sferach poprzez podejmowanie dialogu, rozwigzywanie konfliktéw, dziatanie na
rzecz pokojowego wspolzycia. W sferze $wiadomosci efektem edukacji migdzykul-
turowej powinno by¢ zdawanie sobie sprawy z réwnouprawnienia wszystkich kultur
przy jednoczesnym budowaniu wlasnej tozsamosci kulturowej, uswiadomienie sobie
istnienia silnej wigzi pomigdzy ludZmi réznych kultur na calym $wiecie™.

Dzigki edukacji miedzykulturowej mozliwe jest ,[...] uwrazliwienie na roz-
nice kulturowe, ostabienie barier kontaktu migdzykulturowego, jak etnocentryzm,
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T. Lewowicki, Edukacja migdzykulturowa — od lokalnych sukceséw ku globalnym przestaniom i od-
dziatywaniom, ,Edukacja Migdzykulturowa” 2014, nr 3, s. 28-29, https://doi.org/10.15804/
em.2014.01.

K.M. Bleszytiska, Teoretyczny status edukacji migdzykulturowej, ,Pogranicze. Studia Spoteczne”
2011, t. 17, cz. 1, 5. 40, hteps://doi.org/10.15290/pss.2011.17.01.04.

J. Nikitorowicz, Pogranicze, tozsamost, edukacja migdzykulturowa, Wydawnictwo Uniwersytec-
kie Trans Humana, Bialystok 1995, s. 116-117.
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uprzedzenia rasowe i etniczne czy ksenofobia, rozwinigcie predyspozycji do dialogu
i pokojowej koegzystencji z osobami odmiennymi religijnie, etnicznie i kulturowo
[...]”*. Mozna wigc rozumie¢ jg jako proces rozwoju i wzmacniania okreslonych cech
osobowosci, dzigki ktéremu mozliwe staje si¢ nabywanie kompetencji migdzykultu-
rowych. Naleza one do obszaru kompetencji spotecznych i umozliwiajg sprawne funk-
cjonowanie w grupach zréznicowanych kulturowo. Wielu pedagogéw, opisujac kom-
petencje miedzykulturowe, przedstawia je jako triadg wiedzy, umiejetnosci i postaw™.

Tabela 1. Kompetencje migdzykulturowe

Obszar Opis

Wiedza Osoba posiadajaca kompetencje miedzykulturowe w obszarze wiedzy: zna zréz-
nicowanie kulturowe swojego otoczenia i Swiata oraz ma swiadomos¢ tego, jak
roznice kulturowe warunkuja zachowania cztowieka, wie, ze istnieja wartosci,
normy i ukryte wzory kulturowe, zna przyczyny nieporozumient w komunikacji
werbalnej i niewerbalnej oraz jest gotowa do wyjasniania nieporozumien, zna
wiasne uwarunkowania kulturowe i ich wptyw na postrzeganie $wiata, ma sSwia-
domos$¢ ograniczen i subiektywnosci wiasnych norm kulturowych, zna jezyki
obce

Umiejetnosci |Osobe posiadajaca umiejetnosci miedzykulturowe w obszarze postaw charak-
teryzuje adaptacja i elastycznos¢ zachowania, zdolnos¢ radzenia sobie w sytu-
acjach niejednoznacznych i problemowych, umiejetnos¢ rozwiazywania kon-
fliktdw, umiejetnos¢ objasniania przejawdw obcej kultury i odnoszenia jej do
kultury rodzimej, umiejetnos¢ nawigzywania i budowania pozytywnych relacji
miedzykulturowych (zdoInosci komunikacyjne), umiejetnos¢ stuchania, empatia,
zdolnos$¢ do dziatania w grupach miedzykulturowych, umiejetnos¢ diagnozo-
wania mechanizméw wiasnych uprzedzen, przekonarn i zasad, umiejetnosé prze-
zwyciezania stereotypow

Postawy Osoba posiadajaca kompetencje miedzykulturowe w obszarze postaw jest tole-
rancyjna dla niejednoznacznosci i innosci, otwarta i pozytywnie nastawiona na
odmiennos¢, ma szacunek dla odmiennosci, jest gotowa do wyzbycia sie uprze-
dzen, ma ciekawos¢ poznawcza (che¢ poznawania innych kultur), jest otwarta na
nowe informacje

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie J. Szempruch, M. Blachnik-Gesiarz, Praktyczny wymiar kompetencji
migdgykulturowych w polskiej szkole [w:] Edukacja migdzykulturowa — idee, koncepcje, inspiracje. Materialy dy-
daktyczne dla ucznidw szkdt srednich i studentéw, red. P. Borza, K. Rejman, W. Blazejewski, B. Rejman, Wydaw-
nictwo Paristwowej Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicznej im. ks. B. Markiewicza, Jarostaw 2018, 5. 79.

Oznacza to, ze czlowick wyposazony w kompetencje migdzykulturowe potrafi
sprawnie dziataé, efektywnie si¢ komunikowaé i wspéipracowaé oraz wykazywaé
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K.M. Bleszyniska, Teoretyczny status..., op. cit., s. 41.
* 1. Nowakowska-Buryla, K. Kusiak, Natura kompetencji a ograniczenia i trudnosci w ksztatcenin
migdzykulturowym nauczycieli edukacji elementarnej, ,Edukacja Elementarna w Teorii i Prak-
tyce” 2019, vol. 14, nr 2(52), s. 41-53, https://doi.org/10.35765/eetp.2019.1452.03. Autorki
zestawiaja i poréwnuja rézne klasyfikacje kompetencji migdzykulturowych.
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aktywna postawe w relacjach z przedstawicielami innych kultur. Kompetencji mie-
dzykulturowych nabywa si¢ w procesie edukacji. Powinna by¢ ona systematyczna,
realizowana w odniesieniu do wszystkich grup wickowych i obejmowaé ogét spote-
czenistwa, lacznie z osobami przygotowujacymi si¢ do migracji oraz naplywajacymi
migrantami. Grupami szczeg6lnie istotnymi sg dzieci i mlodziez.

Edukacja miedzykulturowa w szkole

Szkota jako jedna z najwazniejszych instytucji o$wiatowo-wychowawczych rozwija
potencjal uczniéw poprzez przekazywanie wiedzy, jak réwniez ksztaltowanie kompe-
tencji, postaw i wartosci umozliwiajacych im rozwéj i odpowiedzialne uczestnictwo
w zyciu spoteczenstwa®™. Dzialalno$¢ edukacyjng szkoly okreslaja podstawa progra-
mowa, programy nauczania, programy wychowawcze oraz programy profilaktyczne.
Podstawowym zadaniem tej instytucji jest stworzenie takiego srodowiska, ktére wspo-
maga rozwdj psychiczny, fizyczny i spoleczny kazdego ucznia.

Szkota wielokulturowa to placéwka ksztalcaca ucznidéw zréznicowanych kultu-
rowo i religijnie, o réznym stopniu znajomosci jezyka polskiego i zréznicowanym po-
ziomie wiedzy, nie zawsze przygotowanych do funkcjonowania w sztywnych ramach
instytucji®®. Realizowane s3 w niej programy edukacji miedzykulturowej, programy
wychowawcze nastawione na zwalczenie negatywnych stereotypéw, dba si¢ o rozwdj
kompetencji miedzykulturowych. Wraz z rosnaca skala migracji w polskich szkotach
przybywa dzieci reprezentujacych inne kultury, dlatego, przyjmujac za Jerzym Niki-
torowiczem, ze wielokulturowo$¢ jest faktem, a miedzykulturowo$¢ zadaniem, na-
lezy stwierdzi¢, ze podejmowanie dzialan z zakresu edukacji migedzykulturowej jest
obecnie jednym z wazniejszych zadan szkoly”.

Wsréd ucznidéw z innych kultur, ktdrzy uczg si¢ w polskich szkotach, mozna wy-
r6zni¢ kilka grup ze wzgledu na status pobytu: sa to dzieci migrantéw zarobkowych
(ckonomicznych), migrantéw poszukujacych w Polsce ochrony miedzynarodowej
z powodu konfliktéw zbrojnych, przesladowan etnicznych, dzieci przedstawi-
cieli mniejszosci narodowych i etnicznych okreslonych w ustawie o mniejszo$ciach
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G. Neuner, Edukacja migdzykulturowa i jej wymiary [w:] E. Brotto, J. Huber, K. Karwacka-
-Vogele, G. Neuner, R. Ruffino, R. Teutsch, Kompetencje migdzykulturowe dla wszystkich. Przy-
gotowanie do Zycia w réznorodnym swiecie, Rada Europy, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa
2014,s.11.

K. Malanowska, Nauka w klasie wielokulturowej — refleksje nauczycielki gimnazjum [w:] In-
nowacyjne rozwigzania w pracy z dzgielmi cudzoziemskimi w systemie edukacji. Przyklady prak-
tyczne, red. N. Klorek, K. Kubin, Fundacja na rzecz Réznorodnosci Spolecznej, Warszawa
2012,s.25.

J. Nikitorowicz, Projektowanie edukacji migdzykulturowej w perspektywie demokratyzacji i inte-
gracji europejskiej [w:] Edukacja migdzykulturowa w wymiarze instytucjonalnym, red. J. Nikito-
rowicz, M. Sobecki, Wydawnictwo Uniwersyteckie Trans Humana, Bialystok 1999, s. 25.
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narodowych i etnicznych z 2005 r.%¥, dzieci reemigrantéw oraz dzieci z malzenistw
mieszanych®.

Wyzwaniem logistycznym bylo wiaczenie do polskiego systemu edukacji
uchodzcéw wojennych z Ukrainy oraz umozliwienie im kontynuowania badz pod-
jecia nauki w szkotach. Z najnowszych danych zawartych w raporcie Uczniowie
z Ukrainy z doswiadczeniem uchodzstwa w polskim systemie edukacji?® wynika, ze
w pazdzierniku 2024 r. do réznego rodzaju szkét i przedszkoli uczeszezato 195,3 tys.
uchodzcéw z Ukrainy. Oprécz tej grupy w polskich szkotach uczy si¢ okolo 50 ty-
sigcy uczniéw, kedrzy przybyli do Polski przed eskalacja wojny w Ukrainie. Najwigcej
uczniéw uchodzcéw z Ukrainy uczy si¢ w szkotach w wojewddztwach mazowieckim,
$laskim, dolnoslaskim i wielkopolskim. Razem uczniowie ukrairiscy stanowia blisko
4% wszystkich uczniéw w polskich szkotach®. Szkoly zatrudniajg takze ukrainskich
nauczycieli: 1120 z 1792 nauczycieli z Ukrainy zostalo zatrudnionych w polskich
placéwkach o$wiatowych od 24 lutego 2022 r.>* W drugim kwartale 2025 r. resort
edukacji planowatl uruchomi¢ program rzadowy wyréwnywania szans edukacyjnych
dzieci i mlodziezy z Ukrainy ,,Szkota dla wszystkich”, przewidziany na lata szkolne
2024/2025,2025/2026 1 2026/2027. Program daje mozliwo$¢ zatrudnienia wigkszej
liczby asystentéw miedzykulturowych, zwigkszenia pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej dla uczniéw oraz organizacji szkoleni z zakresu edukacji migdzykulturowej dla
kadry pedagogicznej. Mozna postawi¢ teze, ze od 2022 r. za sprawa dzieci i mto-
dziezy z Ukrainy polska szkota jest szkota wielokulturows.

% W swictle ustawy mniejszosciom narodowym i etnicznym gwarantuje si¢ wolnos¢ zachowania

kultury, jezyka, obyczajéw, prawo do nauki jezyka mniejszosci, tworzenia wlasnych instytucji
edukacyjnych oraz zakaz dyskryminacji. Dz.U. z 2005 r. nr 17, poz 141.

Migdzykulturowosé w szkole. Poradnik dla nanczycieli i specjalistéw, red. K. Biatek, Osrodek Roz-
woju Edukacji, Warszawa 2015, s. 39-40.

E. Swidrowska, K. Stano, Uczniowie z Ukrainy z doswiadczeniem uchodéstwa w polskich szkotach.
Co zmienilo sig w roku szkolnym 2024/2025¢?, https://ceo.org.pl/wp-content/uploads/2025/01/
Raport-z-danych-SIO-UKR_CEO_UNICEF_10.2024 PL-1.pdf  [dostep:  24.11.2025].
P. Chrostowska, Uczniowie z Ukrainy. Co méwig nowe dane?, https://ceo.org.pl/co-wiemy-o-
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uczniach-z-ukrainy-z-doswiadczeniem-uchodzstwa-w-polskiej-szkole [dostep: 15.03.2025].

A. Matlacz, Wpolskich szkotach i przedszkolach uczy si¢ 187,9 tys. dzieci z Ukrainy, hteps:/ /www.
prawo.pl/oswiata/ukrainskie-dzieci-w-polskich-szkolach,520015.html [dostep: 5.05.2025].

Projekt uchwaly Rady Ministréw w sprawie Rzadowego programu wyréwnywania szans edu-
kacyjnych dzieci i mlodziezy z Ukrainy ,,Szkota dla wszystkich” w latach szkolnych 2024/2025,
2025/2026 i 2026/2027 oraz projektu rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie szczegd-
fowych warunkéw udzielenia wsparcia w zakresie wyréwnywania szans edukacyjnych dzieci
i mlodziezy z Ukrainy w latach szkolnych 2024/2025, 2025/2026 i 2026/2027, https://
www.gov.pl/web/edukacja/projekt-uchwaly-rady-ministrow-w-sprawie-rzadowego-programu-
wyrownywania-szans-edukacyjnych-dzieci-i-mlodziezy-z-ukrainy-szkola-dla-wszystkich-w-
latach-szkolnych-20242025-20252026-i-20262027-oraz-projektu-rozporzadzenia-rady-

ministrow-w-sprawie-szczegolowych-warunkow-udzielenia-wsparcia-w-zakresie-wyrow-
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nywania-szans-edukacyjnych-dzieci-i-mlodziezy-z-ukrainy-w-latach-szkolnych-20242025-
20252026-i-20262027 [dostep: 5.05.2025].
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Wsréd uczniéw cudzoziemskich, poza osobami z Ukrainy, najliczniejsze grupy sta-
nowia: Bialorusini, Rosjanie, Wietnamczycy, Hindusi, Gruzini, Motdawianie i Cze-
czeni. W poréwnaniu z liczbg uczniéw z Ukrainy jest to niewielka grupa, facznie ok.
43 200 os6b*". Najwiecej uczniéw réznych kulturowo uczy si¢ w szkolach zlokalizo-
wanych w poblizu o$rodkéw dla uchodzcéw oraz w duzych miastach, gdzie zazwyczaj
s3 duze skupiska imigrantéw ekonomicznych®.

O randze edukacji migdzykulturowej realizowanej w szkole $wiadczy to, ze wy-
mogi formalno-prawne w tym zakresie zostaly okreslone w dokumentach miedzy-
narodowych takich organizacji jak ONZ, Rada Europy i Unia Europejska®. Polski
system edukacji, realizujac zalozenia edukacji migdzykulturowej, uwzglednia zapisy
i postanowienia gléwnych aktéw prawa migdzynarodowego, prawa Unii Europejskic;
i prawa krajowego. Podstawe tego systemu stanowia zapisy zawarte w Konstytugji RP,
Konwencgji o Prawach Dziecka, ustawie o systemie o$wiaty oraz stosownych rozporza-
dzeniach Ministra Edukacji Narodowej. Gwarantujg one uczniom réznym kulturowo
prawo do bezptatnej nauki, dodatkowych lekgji jezyka polskiego jako obcego, zajeé
wyréwnawczych, a takze wsparcia przewidzianego dla ucznidw ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi*’. Otwiera to nauczycielom i psychologom mozliwos¢ diagnozo-
wania uczniéw pod katem specjalnych potrzeb edukacyjnych i zastosowania zindy-
widualizowanej $ciezki ksztalcenia. Dodatkowe lekcje jezyka polskiego oraz zajecia
wyréwnawcze sa szczegodlnie wazne, poniewaz uczniowie ci nie tylko nie znaja jezyka
polskiego, ale czgsto nie mieli mozliwosci regularnego uczgszczania do szkét w swoich
ojczyznach. Wytyczne zawarte w ustawie o systemie o$wiaty pozwalaja réwniez na

3 P. Chrostowska, op. cit.

% Dane na temat liczby oérodkéw dla uchodzcéw oraz ich lokalizacji znajduja si¢ na stro-
nie Urzgdu ds. Cudzoziemcédw: https://www.gov.pl/web/udsc/osrodki-dla-cudzoziemcow-
ubiegajacych-sie-o-udzielenie-ochrony-miedzynarodowej [dostep: 24.11.2025].

Zob. W. Rabczuk, Europejskie ramy prawne edukacji migdzykulturowej i dialogu migdzykul-
turowego, ,Edukacja Miedzykulturowa” 2015, nr 4, s. 24-35, https://doi.org/10.15804/
em.2015.01; P. Pukin, Edukacja migdzykulturowa jako element strategii Rady Europy i Unii Eu-
ropejskiej, ,Edukacja Migdzykulturowa” 2019, nr 1(10), s. 72-77, https:// doi.org/10.15804/
em.2019.01.04.

Informacja o ksztatceniu w polskim systemie oswiaty oséb przybywajgcych z zagranicy, hteps://
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www.gov.pl/web/edukacja/informacja-o-ksztalceniu-w-polskim-systemie-oswiaty-osob-
przybywajacych-z-zagranicy [dostep: 26.05.2025]. W zwiazku z duzg liczba dzieci ukrainiskich
w polskich szkotach zwigkszona zostala liczba godzin jezyka polskiego jako obcego oraz liczba
godzin zajg¢ wyrdwnawczych. Jest tez mozliwo$é tworzenia klas przygotowawczych oraz za-
trudnianie nauczycieli z Ukrainy bez koniecznosci przeprowadzania procedury nostryfikacji
dyplomu. Zob. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy,
Dz.U.z22022 1. poz. 645; Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 26 sierpnia 2024 r. zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy, Dz.U. z 2024 r. poz. 1302. Zob. takze MEN o nostryfikacji dy-
plomu nauczyciela z Ukrainy, hteps://www.portaloswiatowy.pl/komunikaty-men-i-cke/mein-
o-nostryfikacji-dyplomu-nauczyciela-z-ukrainy-23506.html [dostep: 12.05.2025].
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zatrudnienie w szkole asystenta miedzykulturowego. To osoba znajaca jezyk i kulture
kraju pochodzenia ucznia, pomagajaca nauczycielom i wspierajaca integracje uczniéow
roznych kulturowo ze spolecznoscia szkolng. Do zadan asystenta nalezy m.in. dia-
gnozowanie etapdw szoku kulturowego oraz barier adaptacji i integracji, a takze po-
dejmowanie dzialani zapobiegawczych i naprawczych w tych obszarach. Istotna jest
takze wspolpraca z rodzing i szkota w zakresie profilakeyki i przeciwdzialania prze-
mocy szkolnej, wykluczeniu oraz dyskryminacji*®.

W krajach Unii Europejskiej dominuja trzy modele nauczania dzieci imigrantéw:
integracyjny, separacyjny i mieszany. Czynnikiem, ktéry je réznicuje, jest poziom
znajomosci jezyka paristwa przyjmujacego®®. Model integracyjny zaklada wspdlng
edukacjg, uczniowie biorg udzial w lekcjach mimo bariery jezykowej. Lekcje jezyka
kraju przyjmujacego prowadzone sa jako zajecia dodatkowe. Koncepcja modelu
wpisuje si¢ w ide¢ edukacji inkluzyjnej i stuzy wyréwnaniu poziomu znajomosci
jezyka, ktory traktowany jest jako jedno z narzedzi integracji. W modelu separa-
cyjnym dzieci cudzoziemskie pobieraja nauke w oddzielnych klasach w zakresie do-
stosowanym do ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Opanowanie jezyka jest
warunkiem uczestniczenia w zaj¢ciach z calg klasg. Model mieszany taczy zalozenia
integracyjnego i separacyjnego. Dzieci cudzoziemskie biora udziat w wybranych za-
jeciach z caly klasa, niewymagajacych zaawansowanej znajomosci jezyka, oraz in-
tensywnie uczg si¢ jezyka w specjalnie utworzonych oddziatach przygotowawczych
(klasach przejéciowych). Trwa to od kilku tygodni do kilku miesiecy, nie diuzej niz
rok szkolny. W Polsce realizowane s3 dwa modele: integracyjny i separacyjny (od
2016 r. przepisy w zakresie ksztalcenia uczniéw cudzoziemskich dzigki wprowa-
dzeniu mozliwosci organizowania oddzialéw przygotowawczych pozwalaja na na-
uczanie w modelu separacyjnym)®.

Zadania szkoty podejmujacej sie edukacji miedzykulturowej

Dzieci przybywajace do nowego kraju napotykaja wicle barier i trudno$ci. Waz-
niejsze z nich to: bariera j¢zykowa, pamig¢ traumatycznych przezyé¢, szok kulturowy,

¥ Warunki zatrudnienia asystenta migdzykulturowego w szkofach reguluje Ustawa z dnia

14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, Dz.U. 2 2024 r. poz. 737 z pézn. zm. O nowych obowiaz-
kach asystenta w zwiazku z rosnacg w szkolach liczbg dzieci réznych kulturowo: MEN o asy-
stencie migdzykulturowym, https://www.portaloswiatowy.pl/komunikaty-men-i-cke/men-o-
-asystencie-miedzykulturowym-25156.html [dostep: 12.05.2025].

¥ 1. Chrzanowska, B. Jachimczak, Uczes z doswiadczeniem migracji w edukacji. Diagnoza potrzeb

i 0bszﬂr_)/ wsparcia w ramach edukﬂg’i wz’qczajqcej — uczens cudzoziemski, ,,Intcrdyscyplinarnc

Konteksty Pedagogiki Specjalnej” 2018, nr 21, s. 94-95.

 Ibidem; K. Stankiewicz, A. Zurek, Edukacja dzieci uchodéczych w Polsce, ,Infos” 2022, nr 5 (297),
https://orka.sejm.gov.pl/WydBAS.nsf/0/852AD90C298DF98DC125883F002C-
D667/$file/Infos_297.pdf [dostep: 12.05.2025].
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obnizenie poczucia wlasnej wartoséci, ek, wycofanie, postawa biernosci, niech¢é do in-
tegracji z nowym otoczeniem, brak motywacji do nauki, brak wiedzy o polskiej kul-
turze*!. Stawia to przed placdwkami wiele wyzwan o charakterze organizacyjnym,
psychologicznym, edukacyjnym, komunikacyjnym, miedzykulturowym®. Zadania
szkoty sa w tym zakresie zréznicowane, wige aby moc je realizowad, potrzebne jest za-
angazowanie wszystkich podmiotéw. Mozna wyrdznid trzy grupy tych dziatan: podej-
mowane przed przyjazdem dziecka cudzoziemskiego, przeprowadzane po jego przy-
jezdzie oraz realizowane w odniesieniu do polskich uczniéw i ich rodzicéw, zaréwno
przed przyjazdem ucznia cudzoziemskiego, jak i po rozpoczeciu przez niego nauki
w polskiej szkole®.
Do zadan szkoly i nauczycieli podejmowanych przed przyjazdem dziecka cudzo-
ziemskiego naleza:
— nabycie wiedzy na temat specyfiki pracy z dzieckiem cudzoziemskim;
- poznanie kultury kraju, z ktérego przyjechat uczen;
— zaznajomienie si¢ z wytycznymi systemu edukacji tego kraju;
— nabycie wiedzy na temat programéw edukacyjnych z zakresu edukacji miedzykul-
turowej (traktowania réznic jako zrédia rozwoju);
- przygotowanie polskich uczniéw na przyjecie nowej osoby;
— przygotowanie na to rodzicédw polskich ucznidw;
- wypracowanie narz¢dzi komunikacji i wspétpracy z rodzicami ucznia.
Zadania szkoly i nauczycieli po przyjezdzie ucznia cudzoziemskiego realizowane
w odniesieniu do tego ucznia i jego rodzicéw to:
- poznanie ucznia, jego sytuacji rodzinnej, powodéw wyjazdu z ojczyzny;
— poznanie jego potrzeb;
- przestrzeganie zasady traktowania ucznia indywidualnie, z poszanowaniem réznic
kulturowych i religijnych;
— zapewnienie opieki psychologicznej, budowanie poczucia bezpieczenstwa, prze-
ciwdzialanie skutkom szoku kulturowego;
- zorganizowanie lekgji jezyka polskiego;
- nawigzanie wspdlpracy z asystentem migdzykulturowym;
- podejmowanie dziatani na rzecz integracji ucznia w nowym $rodowisku (przeciw-
dziatanie wykluczeniu z grupy réwiesniczej);

4 Inny w polskiej szkole. Poradnik dla nauczycieli pracujgcych z uczniami cudzoziemskimi, Biuro

Edukacji Urzgdu m.st. Warszawy, Warszawa 2010, s. 22-24.

Wigcej na ten temat: K. Stankiewicz, A. Zurek, op. cit.

Zestawienie zadan opracowano na podstawie: K.M. Bleszyniska, Dzieci obcokrajowcdw w pol-
skich placdwkach oswiatowych — perspektywa szkoly. Raport z bada#, Osrodek Rozwoju Edu-
kacji, Warszawa 2010, s. 97-122; E. Fiok, Osiem krokdw czyli kilka praktycznych rad, Osrodek
Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 1-17; B. Skalbania, Dziecko z rodziny migracyjnej w sys-
temie oswiaty. Material informacyjny dla dyrektordw szkdl i rad pedagogicznych, Osrodek Roz-
woju Edukacji, Warszawa 2017, s. 45-51.
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- zdiagnozowanie poziomu wiedzy i kompetencji ucznia;

- wyréwnywanie réznic programowych;

— zapobieganie niepowodzeniom szkolnym;

— zapobieganie konfliktom na tle réznic kulturowych oraz uczenie umiejgtnosci roz-
wigzywania konflikcow w razie ich wystapienia;

— budowanie i wzmacnianie kompetencji spolecznych;

- realizowanie programéw edukacyjnych z zakresu edukacji migdzykulturowej;

- pomaganie rodzicom ucznia w funkcjonowaniu w polskiej rzeczywistosci.

Zadania szkoly i nauczycieli realizowane w odniesieniu do polskich uczniéw i ich ro-
dzicéw przed przyjazdem ucznia cudzoziemskiego i po jego przyjezdzie obejmuja:

— przestrzeganie ustalonych zasad biezacej komunikacji w klasie, zadbanie o prze-
plyw wszystkich istotnych informacji;

- pomaganie uczniom w nabywaniu wiedzy o innych kulturach i rozwijaniu rozu-
mienia innych kultur;

- ksztaltowanie postaw szacunku, tolerancji, dialogu wobec 0séb o innej kulturze,
uczenie poszanowania praw czlowieka, zwalczanie stereotypéw i uprzedzen;

- wzmacnianie umiej¢tno$ci komunikowania si¢ (kompetencji interpersonalnych);

— zapobieganie konfliktom na tle réznic kulturowych, uczenie umiej¢tnosci rozwia-
zywania konfliktow;

- pedagogizacj¢ rodzicéw polskich uczniéw (pomaganic im w nabywaniu kompe-
tencji miedzykulturowych).

Realizacje wymienionych zada mozna rozumieé jako wzmacnianie mocnych
stron, zwigkszanie zasobéw oraz umiejg¢tnosci dzieci i mlodziezy, a tym samym budo-
wanie ich odpornosci spotecznej. O ile przyswajanie wiedzy na temat innych kultur
nie powinno sprawia¢ uczniom trudnosci, o tyle ksztaltowanie kompetencji w wy-
miarze behawioralnym i wolicjonalno-emocjonalnym jest zlozonym procesem i wy-
maga glebokiego zaangazowania calego srodowiska, nie tylko szkolnego, ale réwniez
rodzinnego. Nalezy pamicta¢, ze pierwsze doswiadczenia edukacyjne dzieci réznych
kulturowo w polskiej szkole beda mie¢ ogromne znaczenie w ich pézniejszym zyciu
w naszym kraju. Podobnie jak pierwsze doswiadczenia polskich uczniéw z przedsta-
wicielami innych kultur — moga przyczyniaé si¢ do budowania otwartych postaw i po-
zytywnego nastawienia na odmiennos¢ badz do negatywnej percepcji.

Whnioski i uwagi kohcowe

Zalozeniem artykutu bylo wykazanie, ze edukacja miedzykulturowa odgrywa
istotng rol¢ w budowaniu i wzmacnianiu odpornosci spolecznej dzieci i mlodziezy
w zrdznicowanym kulturowo $wiecie. Dzi¢ki edukacji migdzykulturowej realizo-
wanej w szkole niwelowane sa negatywne stereotypy i uprzedzenia, budowane po-
stawy otwartosci, tolerancji i szacunku dla ludzi odmiennych kulturowo, etnicznie,
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narodowo i religijnie, rozwijana jest umiejetno$¢ prowadzenia dialogu, promowane
sa wartodci takie jak szacunek, empatia, umiej¢tnos¢ wspolpracy. Mlodzi ludzie uczg
si¢ dostrzega¢ i akceptowa¢ réznice kulturowe oraz docenia¢ odmienne perspekeywy.
Takie nastawienie do ludzi reprezentujacych inne kultury wzmacnia poczucie wspél-
noty (sprzyja postawom obywatelskim i pokojowemu wspélistnieniu), a tym samym
zmniejsza ryzyko powstawania napig¢ i konfliktéw. Zrozumienie i akceptacja, dobra
komunikacja, dialog i kompromis, poczucie wspélnoty mimo réznic stanowia fun-
dament wzmacniania odpornosci spolecznej dzieci i mlodziezy. Jest ona teraz szeze-
gélnie istotna z uwagi na nasilajace si¢ w wielu krajach tendencje nacjonalistyczne™.

Edukacja miedzykulturowa jest zatem nie tylko waznym elementem procesu edu-
kacyjnego, ale takze istotnym narzedziem w ksztattowaniu odpornosci spolecznej,
promujacym tolerancj¢ w zréznicowanym kulturowo $wiecie. Buduje porozumienie
miedzy ludZzmi, inicjuje dialog, integruje grupy, wzmacniajac w ten sposéb spdjnosé
spoleczna, co jest kluczowe w nabywaniu odpornoéci spotecznej.

W kontekscie edukacji migdzykulturowej i jej wpltywu na budowanie odpornosci
spolecznej dzieci i mlodziezy nalezy zwrdci¢ uwage na sytuacje uczniéw bedacych
uchodzcami wojennymi z Ukrainy: ,Dzieci do§wiadczajace losu imigranta — wyrwane
ze swoich kulturowych korzeni i przeniesione do obcego $rodowiska — s3 narazone na
stany depresyjne, dylematy zwiazane z tozsamoscia, niskie poczucie wlasnej wartosci,
trudnosci z budowaniem wigzi i inne wyzwania emocjonalne™. Ucieczka z wlasnego
kraju z powodu wojny, separacja od blizszej i dalszej rodziny, poczucie tymczasowosci
pobytu, brak mozliwoéci powrotu do kraju, niepewno$¢, stres, trauma po stracie
kogo$ bliskiego, sicroctwo cz¢dciowe lub catkowite — to doswiadczenia, ktére do-
tycza wickszodci uczniéw uchodzeéw z Ukrainy™, dlatego wymagaja oni szczegélne;
troski, opieki, potrzebuja pomocy i wsparcia ze strony nauczycieli, psychologdw, tera-

peutéw?’. W ocenie autorki artykutu proces wspierania mocnych stron, zwigkszania
* Wiecej na ten temat: T. Lewowicki, Edukacja migdzykulturowa — kilka lat pézniej. Zmiana
uwarunkowan, pytania o kondycje, wyzwania, ,Edukacja Miedzykulturowa” 2017, nr 7(2),
s. 19-32, https://doi.org/10.15804/em.2017.02.01; M. Chrostowski, O potrzebie wzmozonej
edukacji migdzykulturowej w obliczu prawicowego populizmu w Polsce, ,Edukacja Migdzykultu-
rowa” 2022, vol. 18, nr 3, s. 191-203, https://doi.org/10.15804/em.2022.03.13.

K. Lisowska, M. Lojko, ,Pod wspdlnym dachem’. Adaptacja kulturowa dzieci z Ukrainy w Polsce.
Studium przypadku, ,Problemy Opickuriczo-Wychowawcze” 2022, t. 614, nr 9, s. 61, heeps://
doi.org/10.5604/01.3001.0016.1279.

4% K. Stankiewicz, A. Zurek, op. cit.,s. 3-4.
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Fundacja Polskie Forum Migracyjne realizuje obecnie w Warszawie projekt Mam tg moc!
Wemacnianie rezyliencji i wspieranie integracji dzieci i miodziezy doswiadczajgcej skutkdw
wojny w Ukrainie. Celem projektu jest m.in. poprawa psychicznego i emocjonalnego dobro-
stanu dzieci i miodziezy z Ukrainy oraz ich rodzicéw, zwigkszenie §wiadomosci na temat do-
stepnego wsparcia psychologicznego w jezyku ukrairiskim wérédd miodziezy uczgszczajacej
do warszawskich szkét, podniesienie kompetencji psychologéw dziecigcych w zakresie psy-
chologicznych konsekwencji przymusowej migracji i prowadzenia diagnozy psychologicznej
dzieci po do$wiadczeniach traumatycznych. Mam tg moc! Wemacnianie rezyliencji i wspieranie
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zasobdw i umiejetnosci uczniéw z Ukrainy, ale tez polskich uczniéw, ktérzy sa $wiad-
kami trudnej sytuacji swoich kolegéw, daje przestrzeni do wspSlnych badarn prowadzo-
nych przez przedstawicieli polskich i ukrainiskich $rodowisk naukowych. Jak bowiem
napisal Bogustaw Sliwerski: ,,Ksztalcg nie tylko podréze, ale takze ci, ktérzy przyje-
chali do nas z innego kraju. Dzieci i mlodziez Ukrainy wzbogacaja nas swoja obec-
noscia, szeroko pojmowang kultura, osobistym §wiadectwem cierpienia. Okazmy im
naszg polska goscinno$é, otwartosé na $wiat i tolerancyjna postawe” .
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Edukacja miedzykulturowa dzieci i mtodziezy w aspekcie budowania
odpornosci spotecznej
Streszczenie

W pracy wychowawczej z dzie¢mi i mtodzieza wazne sg dziatania skoncentrowane na roz-
wijaniu ich mocnych stron, zasobéw i umiejetnosci. To powoduje, Zze uczniowie sg lepiej
przygotowani do radzenia sobie z przeciwnosciami losu. Edukacja miedzykulturowa uczy
otwartosci, szacunku i zrozumienia dla innych kultur. Rozwija tez kompetencje miedzy-
kulturowe w obszarze wiedzy, umiejetnosci i postaw. Dzieki nim miodzi ludzie potrafig
sprawnie dziata¢, efektywnie sie komunikowa¢ oraz wykazujg aktywna postawe w rela-
cjach z przedstawicielami innych kultur. Buduje to ich odpornos¢ spoteczna, potrzebna
do funkcjonowania w zbiorowosciach wielokulturowych.

Stowa kluczowe: odpornos¢ spoteczna, edukacja miedzykulturowa, kompetencje mie-
dzykulturowe, dzieci, mtodziez

Intercultural Education of Children and Youth in Building Social Resilience
Abstract

Activities that focus on developing the strengths of children and youth, their resources
and abilities, are very important in their educational work. This means that they are better
prepared to cope with the difficulties of life. Intercultural education teaches openness, re-
spect and understanding of other cultures. It also develops intercultural competences in
the areas of knowledge, skills and attitudes. Thanks to these competences, young people
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can act more easily, communicate effectively and show an active attitude in relations with
representatives of other cultures. This builds their social resilience in difficult situations
when functioning in intercultural communities.

Keywords: social immunity, intercultural education, intercultural competences, children,
the youth






